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Resumo:

O sarcoma de Ewing é uma neoplasia 6éssea rara de comportamento biol6gico bastante agressivo (uma
anormalidade citogenética, resultado de uma translocacéo entre os cromossomos 11 e 22) e uma forma de
tumor ésseo maligno (cancer nos 0ssos) que atinge principalmente criancas e adolescentes, € mais
freqiente em meninos brancos entre 10 e 20 anos, sendo mais raro em meninas, e também muito raro
entre negros e asiaticos, bem como em adultos. Dor ou edema no sitio primario do tumor séo os sinais de
apresentacdo mais comuns. Em cerca de 30% dos pacientes ocorrem também sintomas sistémicos como
febre e perda de peso. Ocorre durante o periodo de crescimento 6sseo rapido, geralmente na puberdade.
Com a evolugdo dos agentes quimioterapicos, a sobrevida e a chance de cura dos pacientes com este
tumor tém melhorado consideravelmente nos Ultimos anos. Os 0ssos mais afetados geralmente sdo os
0ssos longos (como o fémur, a tibia e o tmero) e a pelve. O risco de metastase é grande, quando séo
diagnosticados, entre 10 a 35% tém metastases a distancia, especialmente por via hematogénea para os
pulmdes, ossos, figado e medula éssea. O presente trabalho relata a etiofisiopatogenia do Sarcoma de
Ewing, bem como suas manifestacbes clinicas, diagnéstico, tratamento e a assisténcia as principais
atribuicbes do enfermeiro ao paciente portador de Sarcoma de Ewing. Trata-se de uma pesquisa
bibliogréafica e eletrénica (internet) do tipo qualitativa, atualizando os conhecimentos a respeito da tematica.
Baseado nessa busca pela exceléncia do cuidar, o profissional enfermeiro tem buscado o grande desafio
da oncologia pediatrica, onde um cuidado especializado confere a competéncia técnica e sensibilidade
necessdria a promoc¢éao do cuidado humanizado.



