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INTRODUCAO: Hanseniase é uma doenca infecto-contagiosa, de evolucdo lenta, que se manifesta
principalmente através de sinais e sintomas dermatoneuroldgicos: lesées na pele e nos nervos periféricos,
principalmente nos olhos, méos e pés. E uma doenca curavel, e quanto mais precocemente diagnostica e
tratada mais rapidamente se cura o paciente. A hanseniase é causada pelo Mycobacterium leprae
(M.leprae), ou bacilo de Hansen, que é um parasita intracelular obrigatério, com afinidade por células
cutaneas e por células dos nervos periféricos, que se instala no organismo da pessoa infectada, podendo
se multiplicar. A hanseniase ainda representa um grande problema de saude publica no Brasil e em paises
em desenvolvimento. Além dos problemas causados por qualquer doenca de origem sécioecondmica,
ressaltamos a repercussao psicologica gerada pelas incapacidades fisicas, advindas da doenga. Estas
incapacidades constituem grandes causas do estigma e isolamento do portador na sociedade.
OBJETIVOS: Aprofundar os conhecimentos sobre incapacidades fisicas decorrentes da hanseniase.
METODOLOGIA: Estudo bibliografico e descritivo, realizado no periodo de abril e maio de 2010. A base de
dados usada para a coleta foram o site oficial do SCIELO e livros técnicos e manuais do Ministério da
Saude. Para a organizagdo dos dados foram criadas unidades tematicas onde enfocamos as principais
reflexdes sobre a tematica abordada. RESULTADOS: O comprometimento dos nervos periféricos € a
caracteristica principal da doenca, dando-lhe um grande potencial para provocar incapacidades fisicas que
podem, inclusive, evoluir para deformidades. Estas incapacidades e deformidades podem acarretar alguns
problemas, tais como diminuicdo da capacidade de trabalho, limitacdo da vida social e problemas
psicol6gicos. Portanto, ressalta-se a importancia das técnicas de prevencao, controle e tratamento das
incapacidades fisicas. A principal forma de prevenir a instalacdo de incapacidades é o diagnéstico e
tratamento precoce. Na preven¢cdo de incapacidades fisicas e no cuidado com os portadores de
hanseniase, a enfermagem desempenha um papel fundamental, haja vista que 75% das acdes sdo de
enfermagem, consultas mensais, medicagdo supervisionada, educagdo em salde dentre outras.
CONCLUSAO: A partir dessa pesquisa, foi constatada a importancia de prevenir as incapacidades fisicas
acarretadas pela Hanseniase, contribuindo assim positivamente para o processo de recuperag¢éo da saude
dos portadores da doenca.



