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Resumo:

A amamentacdo € a maneira mais natural e eficiente de oferecer os nutrientes necesséarios para o
crescimento e desenvolvimento da crianca. Mesmo sendo uma pratica inerente a espécie se faz
necesséario o conhecimento sobre a técnica da amamentacdo, pois, 0 manejo adequado € fundamental
para o seu sucesso e continuidade. O presente estudo do tipo exploratorio descritivo de abordagem
guantitativa teve como objetivo averiguar o conhecimento acerca do manejo da amamentacdo em
gestantes assistidas nas UBS urbanas do municipio de Cha Grande-PE, a amostra foi composta por 50
gestantes atendidas em uma das UBS em outubro 2009. Na andlise dos dados evidenciou-se que as 86%
das gestantes do estudo afirmaram estarem preparadas para amamentar, 96% consideram importante o
AM e 68% receberam informacfes acerca do manejo. Com o resultado do estudo enfatizamos a
importancia do acompanhamento dos enfermeiros durante o pré-natal e pds-parto, para orientagfes e
aconselhamentos acerca do manejo adequado da amamentacgéao.



