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A maléaria é uma doenca infecciosa causada por um protozodrio do género Plasmodium e transmitida ao
homem pela picada do mosquito fémea do género Anopheles, produzindo febre, calafrios e sudorese (1).
O Brasil € responsavel por um terco dos casos notificados na Amazodnia Legal, estando o Estado do
Amapa entre as areas de médio risco (2). As mulheres gravidas sdo vulneraveis a malaria porque o0 seu
estado de imunidade se modifica durante a gestacéo, tornando-a mais suscetivel as altera¢des no curso
da gravidez, aumentando o risco de formas complicadas da doenga como anemia grave e 6bito materno,
aborto, parto prematuro, baixo peso ao nascer e crescimento intra-uterino restrito (3). Este trabalho tem
como objetivo realizar o levantamento das producdes cientificas sobre as altera¢cdes da malaria no curso
da gravidez. Trata-se de uma pesquisa descritiva, com coleta retrospectiva de dados, que utilizou o
método de Revisao Integrativa da Literatura (4). Os dados foram adquiridos através da selecédo de artigos
da literatura nacional e internacional indexados nas bases de dados LILACS e BDENF. A amostra final foi
composta por 08 artigos que atenderam aos critérios de inclusdo. Os resultados apontam que a maioria
dos estudos foi realizada em paises Latino Americanos da Amazobnia Legal. 62,5% sado producles
nacionais e 37,5% sdo producdes internacionais. Nenhum artigo foi publicado em periédicos de
enfermagem. 62,5% foram descritivos com analise quantitativa; 37,5% relato de casos e 25% série de
casos. Os resultados apresentados foram coerentes com o0s objetivos e o procedimento metodol6gico
usado. E consenso por parte dos autores que a alteracdo no curso da gestacdo é muito freqiiente em
gestantes durante o episodio agudo de malaria, sendo muito mais freqiiente a ameaca de interrupcdo do
gue a interrupcéo da gestacdo. A malaria congénita foi um evento raro. O P. vivax foi descrito em 88% dos
relatos. Conclui-se que a infeccdo por malaria continua sendo relevante fator de morbidade entre as
gravidas e tem efeitos ainda pouco investigados sobre a saude da mulher e do recém-nascido. Portanto,
pode-se considerar que todas as gestantes devem ser alvo das ac¢des de prevencgéo e controle da maléria.
Frente a esse fato, recomenda-se as autoridades sanitarias do Estado do Amapa que ratifiguem o
cumprimento de que a gota espessa tenha status de exame de rotina no controle pré-natal de gestantes
residentes em areas endémicas de malaria como ja determinado pelo Ministério da Saude (6).



