Trabalho apresentado no 13° CBCENF

Titulo: PERCEPCAO DOS ENFERMEIROS SOBRE EDUCAGCAO EM SAUDE NA ATENCAO
BASICA
Autores: ISABEL CRISTINA DE ARAUJO NASCIMENTO (Relator)

VERBENA SANTOS ARAUJO

GIMENA ARAUJO CABRAL
REGINA COELLI BRASILEIRO DE SOUZA HOLANDA
LEILA ALCINA VAZ CORREIA BUSTORFF

Modalidade: Comunica¢éo coordenada

Area: Multiprofissionalidade e democracia
Tipo: Monografia
Resumo:

INTRODUCAO: A educagio em salde é uma eficaz alternativa para superacdo do modelo biomédico,
centrado na doenca como fenémeno individual e na assisténcia médica curativa desenvolvida nos
estabelecimentos médico assistenciais como foco essencial de intervencédo. Neste sentido, torna-se uma
importante aliada na atencé@o béasica e um desafio constante da sua equipe multidisciplinar, a partir do
resgate dos conceitos e valores da educacdo em saudde relacionando-os com a promocgdo da saude,
fatores multifatoriais sociais, econdmicos, culturais e pessoais, enfatizando a educacdo em sadde como
estratégia na mudanca de atitude da populacdo no que diz respeito a esses fatores. OBJETIVO: Sendo
assim, o propoésito principal desse trabalho foi avaliar a percepgdo dos Enfermeiros sobre a Educagéo em
Saude na Atencao Basica no Municipio de Gado Bravo-PB, assim como avaliar, em carater de suporte, 0s
instrumentos utilizados e as acfes prestadas para promover a educagdo em salde junto aos usuarios das
UBSF. METODOLOGIA: Para tal, a pesquisa empirica, elegeu para a sua viabilizagdo como instrumento, a
técnica de entrevista e todo o material empirico foi analisado qualitativamente através da técnica de
andlise do discurso do sujeito coletivo. RESULTADOS: Evidenciou-se a necessidade da Educagdo em
Saulde tornar-se uma pratica regular na atencdo basica e para se atingir este objetivo se faz necessario o
investimento na infraestrutura das areas disponiveis, melhor organizacdo nos cronogramas de atividades
executaveis, na qualificacdo e simplificacdo dos materiais didaticos para a pratica das acdes educativas,
estimulos a participacéo e frequéncia da comunidade, por meio de veiculos de massa, como também pela
atuacdo de todos os profissionais atuantes nessa proposta e principalmente a qualificacdo dos
educadores, seja no papel do enfermeiro ou de qualquer outro membro da equipe que trabalhe
internamente o externamente a unidade de saude, através de treinamentos continuos e especificos desses
profissionais. CONCLUSAO: Observou-se a necessidade de se adicionar a equipe basica de saude da
familia outros profissionais, pelo seu valor assistencial dentro do tratamento dos pacientes acometidos por
determinadas patologias e, sobretudo, pelo seu conhecimento cientifico que somado aos demais
acrescenta e colabora com a necessidade de educar a populacdo na conscientizacdo de mudanca de
habitos nos fatores que previnem danos e promovem bem estar geral.



