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Resumo:

A gravidez na adolescéncia constitui tema de grande relevancia na realidade social brasileira, tornando-se
um fendmeno de interesse e preocupacao académica, social e governamental em nosso pais e em paises
desenvolvidos. Esse fenbmeno no Brasil tem se mostrado estabilizado numericamente para a faixa etaria
de 15 a 19 anos. A associacdo da gravidez a adolescéncia intensifica as mudancas préprias da
adolescéncia, 0 que requer maior atencdo, pois em meio a tantas transformacgdes adiciona-se o confronto
na busca do eu, na expectativa de uma profissdo ou a falta dela e na necessidade de responder a
imposicao da sociedade de tornar-se mée precocemente. O interesse por essa teméatica surgiu em virtude
da problematica enfrentada palas jovens no nosso cotidiano de trabalho, escutando a historia de vida de
cada paciente, principalmente seus conflitos familiares. Pois, inegavelmente, a familia € uma instituicdo de
transmissao, de valores, principios, tradi¢gfes, ritos, costumes e patrimonios, sejam estes simbolicos ou
materiais. Todavia o nosso estudo teve como objetivo realizar analise e intervengdo a necessidade de um
trabalho analitico e investigativo, considerando a tematica da gravidez na adolescéncia e suas
consequéncias bio-psico-sociais. Trata-se de uma pesquisa bibliogréafica, desenvolvida a partir do resgate e
aprofundamento de referencial tedrico, encontrado em livros, artigos de revistas especializadas, anais de
congresso e em banco de dados, online. Desta forma, a gravidez na adolescéncia representa um desafio
para os profissionais de salde, educadores, governo e sociedade em geral, podendo acarretar
consequéncias sociais, emocionais e fisicas, que se entrelacam num todo indissociavel. Assim o estudo
buscou contribuir para uma anélise da gravidez precoce trazendo a tona a reacao da familia, com aspectos
gue, a luz da abordagem sistémica, interfere significativamente no contexto familiar.



