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Resumo:

O tratamento das neoplasias inclui insegurancas e duvidas, pois além de enfrentar a quimioterapia as
mulheres tem que lidar com a queda de cabelo que é um dos efeitos mais temidos por elas. Tal efeito
remete a queda da autoestima devido a perda da feminilidade e a veracidade de sua doenca. O projeto
Rapunzel visa promover a¢bes de incentivo a doacdo de cabelos por parte de universitarias para
confeccéo de perucas que séo doadas para instituicbes parceiras, e estas serdo doadas para as mulheres
gue tiveram alopecia mediante ao tratamento de quimioterdpicos.. As atividades do projeto tém como
escopo arrecadar o maior nimero de mechas de cabelos. O UNESC (Centro Universitario do Espirito
Santo) durante suas atividades de recep¢do dos novos estudantes (calouros) desenvolve a “Acolhida
Solidaria” que consiste em um grande projeto de arrecadacdo de mantimentos que sdo doados para
diversas instituicdes sociais. Este ano, um dos itens de arrecadacéo foram mechas de cabelos que eram
doadas por universitarias e outras pessoas que contribuiram para uma saudavel competicdo na qual quem
ganha é a sociedade. As mechas de cabelos sédo arrecadas ao longo de todo o ano através do Projeto
Rapunzel Universitéria, este que visa desenvolver campanhas de doacdo de cabelos para a confec¢éo de
perucas que serdo doadas para as mulheres que tiveram queda do cabelo mediante ao tratamento de
guimioterapia. O Projeto Rapunzel Universitaria fornece a matéria prima para um outro grandioso projeto -
Maos Solidarias que é desenvolvido pelo setor de oncologia do Hospital e Maternidade Sao José de
Colatina o qual doou maquinas de confeccéo de perucas para Centro Prisional Feminino de Colatina — ES
(CPFCOL) onde as internas recebem treinamentos e produzem perucas que retornam para as mulheres
gue estdo em um momento dificil do tratamento contra o cancer. Através da iniciativa realizada nesse ano
foram arrecadadas 1.028 mechas de cabelos que foram repassadas para as instituicbes parceiras. O
movimento Rapunzel Solidaria do UNESC foi o processo inicial para o despertar de uma viséo solidaria por
parte de universitarios, gerando repercussao que perdura ao longo do ano, sensibilizando a doacgédo de
cabelos ndo somente por parte de mulheres, mas também de homens que possuem cabelos longos. Tais
acOes transpassam os muros do UNESC, sendo uma experiéncia transformadora, pois desperta iniciativa
solidaria que enaltecem o espirito altruista de futuros profissionais.



