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INTRODUCAO: A educacdo em saide é muito importante para a promocdo a salde, e deve orientar a
todos os profissionais de saulde, logo, realizar acdes de prevencdo a doengas como chagas e febre
amarela numa regido endémica, como Manaus, se torna uma prioridade. OBJETIVO: Relatar a experiéncia
de académicos de enfermagem numa atividade de educagdo em saude para alunos do ensino médio,
utilizando metodologia ativa, sobre a prevencdo da Febre Amarela e Doenc¢a de Chagas. METODOLOGIA:
Trata-se de um relato de experiéncia sobre uma atividade de educagao em salde utilizando a metodologia
ativa, realizada por académicos de enfermagem, orientados pela professora, durante as préaticas da
disciplina Educagdo em Saude, desenvolvida numa Escola Estadual de Ensino Médio, em maio de 2018,
tendo como publico alvo alunos das trés séries do ensino médio. DISCUSSAO/RESULTADOS: Para
execucado da educacdo em saude foi utilizada aula expositiva dialogada, com auxilio de materiais e jogos
didaticos. No decorrer, notamos o envolvimento dos alunos, os quais faziam perguntas, compartilhavam
experiéncias e participavam dos jogos didaticos, o que evidenciou que a metodologia da atividade atendia
ao publico. Encontramos, durante as atividades, um nimero expressivo de alunos que ndo eram vacinados
contra Febre Amarela, aos quais orientAvamos para comparecer a uma unidade basica de saude. E,
percebemos a importancia da educacdo em salde em escolas publicas, onde a informacdo e o
conhecimento sobre a prevencdo e promocao a saude sdo deficientes. Durante as atividades, tivemos
fatores limitantes, como por exemplo, um grupo de alunos que ndo queriam participar dos jogos didaticos,
pois atendiam ao comando dos alunos lideres que os proibiam de participar, mas que ao final tentavam
sanar duvidas. Como contribui¢édo, elaboramos um relatério de atividade com orientacdo e encaminhamos
para a dire¢do da escola, deixamos também Banners em sua entrada principal. Percebemos que a
atividade teve um resultado positivo, visto que transmitimos informagfes, sanamos duvidas e alguns
alunos nos procuraram demonstrando interesse em cursar Enfermagem. CONCLUSAOQ: Concluimos que
esse trabalho foi de grande importancia para os alunos do ensino médio, e ainda mais relevante para nds
académicos de Enfermagem, pois instigou nossa fun¢do como educadores de salde.



