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Resumo:

Sendo a hemofilia uma doenca hereditéria ligada ao sexo, ndo sendo possivel a cura e que expressa um
defeito na coagulacdo do sangue, o0 presente trabalho aborda o papel do enfermeiro na equipe
multiprofissional e sua habilidade em cuidados para promover a qualidade de vida dos pacientes desta
patologia, reduzindo a expressao fenotipica dessa patologia, como sangramentos repetitivos e
comprometimento das articulagdes e musculos, os quais proporcionam dores e prejudicam a mobilidade,
fator que pode levar a invalidez e afetar sua qualidade de vida. Dessa forma se faz necessaria a
assisténcia multidisciplinar com énfase nos cuidados basico da enfermagem. Norteando o
desenvolvimento do estudo, o objetivo proposto foi de analisar a importancia do enfermeiro na adeséo do
protocolo profilatico e na equipe multiprofissional para qualidade do tratamento de pacientes com hemofilia
nas Unidades de Salde em Rond6nia/BRASIL. Para este fim a metodologia utilizada foi a pesquisa
bibliografica, pois trata-se da constru¢do de um protocolo investigativo do tema proposto, que possibilitou a
convergéncia de dados quantitativos e andlises qualitativas das a¢des que visam melhorar a qualidade de
vida do hemofilico. A analise dos dados nos permitiram verificar que o tratamento domiciliar deixou de ser
considerado de urgéncia e passou a ser de prevencdo e promogao a saude e que, a promogdo depende
da intervencdo do enfermeiro ao paciente, 0s quais devem ser orientados quanto as sintomatologias,
minimizacdo da dor, utilizacdo de medidas de prevencdo e controle de sangramento, bem como a
instrucdo de paciente e familiares a lidar com a cronicidade do problema, proporcionando ao paciente a
autonomia e a responsabilidade e um retorno mais digno ao convivio social.



