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Resumo:
Objetivo: capacitar e acompanhar o enfermeiro da estratégia de saúde da família na investigação de
alteração visual em alunos da 1ª série do Ensino Fundamental. Método: estudo analítico transversal,
aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa sob o CAAE: 0378.0.146.000-11, realizado em cinco escolas
de um município do interior de São Paulo. Foram capacitados sete enfermeiros. Para a coleta de dados,
utilizou-se a Tabela de Snellen e um instrumento aplicado pelos enfermeiros. Resultados: a amostra foi
composta por 143 alunos, com média da acuidade visual de 0,913 em ambos os olhos. Detectou-se
durante a avaliação, sinais de alteração visual. Verificou-se significância entre a acuidade visual e a
presença de sintomas, com valor de p&#8804;0,05. Os enfermeiros encaminharam 38 (26,6%) alunos ao
oftalmologista. Conclusão: os enfermeiros demonstraram competência na realização do exame e guiaram
a tomada de decisão clínica, contribuindo significativamente para a detecção precoce de alterações
visuais, que poderiam levar à repetência do aluno e a evasão escolar.


