
                                                       Trabalho apresentado no 21º CBCENF

Título:               AS DIMENSÕES DO CUIDADO DE ENFERMAGEM NA MÉDIA E ALTA
COMPLEXIDADE: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA

Autores:            VERÔNICA CAÉ DA SILVA MOURA (Relator)
                         NIQUÉLEN BIANCA MILLER FRANÇA
                         ANA PAULA MUNHEN DE PONTES
                         JANAÍNA JESUÍNO DE SOUZA E SILVA
                         FERNANDA SOARES DO NASCIMENTO
                         KRISTINE CUPERTINO DA SILVA
                         SIMONE ORACINA DE FREITAS

Modalidade:     Comunicação coordenada
Área:                Valorização, Cuidado e Tecnologias
Tipo:                 Relato de experiência

Resumo:
Introdução: Em maio de 2018 foi realizada a 79ª Semana Brasileira de Enfermagem (SBEn), cujo tema
principal foi o Processo de Cuidar como Centralidade da Enfermagem. O objetivo do presente trabalho é
relatar a experiência da realização de um evento alusivo à SBEn de um município do Rio de Janeiro, que
discutiu as dimensões do cuidado de enfermagem na média e alta complexidade do SUS. Metodologia:
Relato de experiência sobre a organização de um evento comemorativo à SBEn que aconteceu em 21 de
maio de 2018 no auditório, sala de aula e hall de um hospital. A programação contou com cerimônia de
abertura, mesa sobre as práticas do cuidado desenvolvidas nas Unidades de Saúde locais, palestras e
apresentação de trabalhos; estas foram compostas por profissionais de enfermagem e de instituições da
SMS e do COREN/RJ. Resultados: O evento foi promovido pela Coordenação de Enfermagem do
Departamento de Atenção à Saúde, pela Educação Continuada e pelas Gerências de Enfermagem de 14
Unidades. As inscrições ocorreram presencialmente e por e-mail. Participaram do evento 229 pessoas
(enfermeiros, técnicos e auxiliares em enfermagem, estudantes de enfermagem, médicos, odontólogos,
psicólogos e outros), que também tiveram acesso aos serviços gratuitos da Cruz Vermelha e dos cursos
de beleza de uma Fundação. 30 profissionais de enfermagem receberam Moção Honrosa e foram
entregues 03 homenagens póstumas. A comissão organizadora construiu uma ficha com 05 imagens
representativas da avaliação geral e 03 perguntas abertas sobre o que mais gostou, o que menos gostou e
sugestões para próximos eventos. 94% dos participantes que respondeu à avaliação apontou que gostou
(50%) ou adorou (44%); a maioria relatou que os assuntos foram abordados com qualidade. O tempo curto
no cronograma para o desenvolvimento dos temas foi o principal item que desagradou, seguido da
estrutura física do local. Das sugestões destacaram-se: promover mais eventos para enfermagem e equipe
multiprofissional e distribuir melhor o tempo. Conclusão: Identificamos a necessidade de mais
aprofundadas discussões sobre o cuidado de enfermagem ao usuário, família e comunidade. Os
participantes perceberam como um cuidado desenvolvido com rigor cientifico, segurança, qualidade
técnica, que contemple aspectos éticos e humanísticos faz diferença na vida das pessoas. Identificaram,
ainda, a importância do cuidado com que cuida – o profissional de enfermagem.


