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Resumo:

A hipoderméclise é um procedimento inovador, porem é necessarios conhecimentos e técnicas apesar de
ser de facil a sua aplicabilidade e manuseio. A atuacdo do enfermeiro, na hipoderméclise é relevante
sendo que é primordial o conhecimento tedrico e técnica para o procedimento, além da realizagdo de uma
avaliacdo inicial e indicacdo exata do local para puncdo visando sempre na integridade da pele do
paciente. Objetivo: Identificar as acdes do enfermeiro e os beneficios na assisténcia de enfermagem a
hipodermdclise nos pacientes em cuidados paliativos. Método: Trata-se de um estudo de revisdo
bibliogréfica e a busca dos dados foi realizado por meio de uma consulta informatizada no banco de dados
bibliograficos da BVS, LILACS, BDENF e SCIELO e o periodo das publicagcdes de 2007 a 2017. Resultado
e Discusséo: Foram encontrados 13 estudos no quais atendeu o proposto para essa tematica. Os autores
mostraram em suas pesquisas que as a¢bes do enfermeiro frente ao paciente em cuidado paliativo e em
uso de hipoderméclise incluem na promocédo do conforto e qualidade de vida ao paciente terminal com dor
s6 é possivel através do conhecimento, a fim de se garantir a pratica segura e de qualidade no cuidado
paliativo. Consideragdes finais: A andlise desse trabalho evidenciou que a enfermagem pode contribuir
com a diminuicdo de puncBes desnecesséarias, além de evitar infeccBes de corrente sanguineas
relacionadas a dispositivos venosos. E necessario que os enfermeiros e equipe de enfermagem se
apoderem do conhecimento ja existente e atualizado para fundamentar o cuidado de enfermagem
prestado ao paciente com hipoderméclise.



