Trabalho apresentado no 21° CBCENF

Titulo: ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PARTO DE RISCO HABITUAL: UM RELATO DE
EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM PRECEPTORIA

Autor: ONADJA BENICIO RODRIGUES (Relator)

Modalidade: Comunicagéo coordenada

Area: Valorizacdo, Cuidado e Tecnologias
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

Introducado: As praticas de assisténcia ao parto, com alunos da graduacdo e péds-graduacao lato senso,
visam a formacao de habilidades e conhecimentos fundamentais no exercicio da profissdo, permitindo que
os estudantes associem teoria a pratica de maneira que possam acompanhar integralmente as
parturientes de rico habitual, e realizar diagndstico das distécia, conforme Lei do Exercicio Profissional da
Enfermagem no Brasil. Objetivo: Relatar experiéncia da pratica em preceptoria, com alunos da graduacgéo
e poés-graduacéo latu senso da Universidade Federal do Rio grande do Norte, na realizacdo do parto de
risco habitual. Metodologia: trata-se de um relato de experiéncia no campo da pratica de assisténcia ao
parto de risco habitual no Hospital Universitario Ana Bezerra. Resultados: Em 36 horas semanais,
dedicadas a atividades assistenciais e de preceptoria, encontramo-nos envolvidos hum campo de trabalho
onde se enaltece boas praticas, autonomia da enfermagem obstétrica e a multiplicacdo destes
conhecimentos para os académicos vinculados a esta instituicAo. O compartiihamento da experiéncia
tedrico pratica na assisténcia a parturientes e acompanhantes surge no intuito de empodeira-los como
sujeitos ativos em todo processo. O cuidar da enfermeira obstétrica demanda o compromisso e a
responsabilidade em n&o intervir e renunciar a vontade do poder por uma conquista de atengdo integral a
saude da mulher. Assim podemos dizer que, compartilhamos a construgdo do aprendizado coletivo e de
forma singular sobre 0 manejo de assistir a gestante, a parturiente, a puérpera e o recém-nascido. Ao
findar a pratica reconhecemos o conhecimento adquirido, fomentados pela politica de humanizacgéo e de
assisténcia ao parto. Concluséo: A preceptoria reafirma o compromisso dos profissionais ndo apenas com
alunos, mas com a instituicdo e a sociedade como um todo em otimizar a assisténcia de forma integral, e a
reflexdo do sobre a responsabilidade com profissionais que serdo inseridos no mercado de trabalho.



