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Introducdo: As doencas cardiovasculares continuam sendo a principal causa de morte global. A
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) estima que 17,7 milhdes de pessoas morreram por doencas
cardiovasculares em 2015, dentre elas, o Infarto Agudo do Miocardio (IAM) que destaca-se como a
principal causa de Gbito no Brasil. No Nordeste, somente em 2016, 20.006 pessoas foram hospitalizadas
por IAM. Objetivo: Investigar a ocorréncia de hospitalizagdes por IAM em carater de urgéncia na regido
Nordeste, no periodo de 2013 a 2017. Metodologia: Estudo ecolégico, retrospectivo, descritivo, com
abordagem quantitativa. A amostra contemplou as hospitalizacbes por IAM em carater de urgéncia,
envolvendo individuos residentes no Nordeste, na faixa etaria dos 40 anos ou mais, atendidos entre 2013
e 2017. Realizou-se a coleta no site do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude
(DATASUS), na pagina do Sistema de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude (SIH-SUS).
Buscou-se analisar o niumero de internagfes e o percentual entre as regides, sexo, faixa etaria e nimero
de Obitos decorrentes da hospitalizagdo. A utilizacdo das informagfes oriundas do SIH/SUS é de livre
acesso a toda populacdo brasileira, razdo pela qual ndo ha necessidade de submissdo a um Comité de
Etica. Resultados: O Brasil registrou 444.679 internacdes por IAM em carater de urgéncia na faixa etaria e
periodo de interesse. Destas, 83.004 ocorreram no Nordeste. O numero de internacdes por IAM de
natureza urgente no Nordeste, na faixa etaria alvo, mostrou aumento durante os anos estudados. A Bahia
apresentou maior frequéncia (27,4%). Houve predominio de individuos do sexo masculino (59,2%),
sobretudo daqueles de 60 a 69 anos (30,3%). Das pessoas com 40-69 anos a maioria eram homens, e o
contrario foi visto entre aquelas de 70 anos ou mais. Foram registrados 11.597 6bitos, dos quais, 32,6%
envolveram mulheres com 70-79 anos. Concluséo: Identificou-se aumento do nimero de internagdes entre
0s anos estudados e elevado ndmero de 6bitos por IAM no nordeste brasileiro. Destaca-se como limitagéo
do estudo o nimero de subnotificacdes e incompletude das informa¢des que “alimentam” o SIH-SUS. No
entanto, espera-se que esta pesquisa auxilie no direcionamento de estratégias efetivas de promogédo a
saude, prevencao da doenca, bem como, diagndstico e tratamento precoce, especialmente no contexto de
uma regido tdo marcada pela desigualdade social e econémica.



