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INTRODUCAO: O processo de cuidado a pacientes com sequelas do Acidente Vascular Encefalico (AVE)
precisa ser realizado visando a evolugdo do paciente e a promog¢édo do autocuidado. O trabalho da
enfermagem deve ser pautado na melhora do paciente e atencdo quanto as suas necessidades.
OBJETIVO: O presente trabalho objetiva identificar na literatura informagbes sobre os cuidados de
enfermagem a pacientes apds o diagnéstico de acidente vascular encefalico. METODO: Trata-se de uma
revisdo integrativa realizada nas bases de dados eletronicas: Pubmed, MedLine e Lilacs. Dentre os
critérios de inclusdo: artigos originais disponiveis na integra, publicados na lingua portuguesa ou inglesa
no periodo de janeiro de 2010 a setembro de 2017. Um total de 15 artigos foram selecionados para a
andlise. RESULTADO: A deambulacdo e as capacidades de movimento individuais dos pacientes com
sequelas do AVE representam grandes consequéncias para a promocdo do autocuidado e do
desenvolvimento de suas vidas individualmente. A enfermagem como uma area multifacetada ramifica-se
em diferentes pontos para promover o cuidado ao paciente. Sob um ponto de vista relacionado ao
bem-estar bioldgico, reserva uma fungéo assistencial, na medida que tenta suprir todas as necessidades
fisiologicas do organismo oriundas do desenvolvimento da patologia. Diante das diferentes énfases
encontradas, foi possivel diferenciar as publicagbes em quatro diferentes eixos tematicos: A mobilidade
fisica dos pacientes pés-AVE; A enfermagem assistencial sobre os cuidados ao paciente vitimado pelo
AVE; a promocdo de autocuidado e autonomia aos pacientes que sofreram AVE e o Foco nos
cuidadores/profissionais diante do paciente. CONCLUSAO: O papel dos cuidadores e profissionais da
salde deve promover o bem-estar e o devido cuidado sobre as necessidades biolégicas e psicossociais do
paciente. Acredita-se que o trabalho procurou esclarecer sobre as mais variadas &areas de acdo da
enfermagem, por meio de demonstrar os focos que muitas vezes passam despercebidos na prestagéo de
assisténcia do meio hospitalar.



