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INTRODUCAO: As tecnologias de informacdo e comunicac&o estio cada vez mais presentes no cotidiano
das pessoas. No contexto da salde, os mHealth sdo utilizados desde o compartilhamento de dados do
paciente e empoderamento sobre seu estado de salde, bem como ferramenta de ensino em diferentes
instituicbes. Objetivo: Identificar na literatura estudos de desenvolvimento de aplicativos para telefonia
movel destinados a enfermeiros. METODO: Reviséo integrativa da literatura, com uso de estratégia PICo
para formulacdo de questdo de pesquisa e busca sem recorte temporal nas bases de dados Medline,
Lilacs, Bdenf, Cinahl e Scopus, sendo incluidos artigos relacionados a tematica, nos idiomas inglés,
espanhol e portugués, disponiveis em texto completo. Foi utilizado instrumento adaptado da literatura para
coletar dados sobre autores, titulo, ano e periédico, base de dados, aplicativos desenvolvidos e
caracteristicas metodolégicas do estudo. RESULTADOS: Foram selecionados 11 artigos, todos dos
Ultimos 5 anos, que abordaram desenvolvimento de aplicativos para enfermeiros. Os aplicativos de
telefonia movel tém se mostrado inovadores na pratica de Enfermagem e modificado a maneira dos
enfermeiros realizarem suas intervencdes e se comunicarem com pacientes e outros profissionais da
salde. Isto permite acBes preventivas, diagnésticas e de tratamento de doencas. De forma geral, os
enfermeiros estdo abertos a aquisicdo de tecnologias digitais no trabalho, para diminuir o tempo na
insercdo e compartilhamento de dados de pacientes. Os aplicativos nao devem ser uma forma de registro
a mais, mas devem ser facilitadores da sistematizacdo e acesso a informacdes sobre pacientes e sobre o
processo de cuidar. CONCLUSAO: Os aplicativos desenvolvidos na area da enfermagem mundial sdo
tema recente na literatura e direcionados a profissionais de enfermagem, graduandos e pacientes,
possibilitando o compartilhamento de dados na assisténcia, a aquisi¢édo de experiéncia por académicos e o
empoderamento do paciente sobre sua condigdo de salde.



