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Introducdo: Nos ultimos anos ha preocupacé@o entre os profissionais da salde e pesquisadores, sob a
crescente incidéncia de Lesdo por Pressdo (LPP) em pacientes durante o periodo de internagdo. As
ocorréncias da LPP em instituicbes de saude principalmente em Unidade de Terapia Intensiva (UTI)
ocasionam perdas financeiras e sofrimento fisico e psicolégico em pacientes e familiares. Objetivos:
Analisar a incidéncia de Lesédo por pressdo adquirida em UTI apés a insercdo do protocolo de prevencéo,
descrever o protocolo que € utilizado na instituigao, correlacionar o uso do protocolo de prevengédo com a
incidéncia de lesGes por pressao, descrever quais acdes foram instituidas pela equipe de enfermagem
para eficacia do protocolo de prevencdo. Método: Pesquisa descritiva, transversal retrospectiva de
abordagem quantitativa realizado na UTI de um Hospital Filantropico de Vitéria-ES. Participaram 513
pacientes no periodo de outubro de 2016 a julho de 2017. A insercdo de préticas preventivas de LPP foi
registrada mediante instrumento avaliac@o utilizada pelos enfermeiros. Utilizaram-se o pacote estatistico
STATA 11.0 SPSS para analise dos dados. Resultados: Evidencia-se elevacao (86,4%) de pacientes que
nao adquiriram LPP ap6s a adocao das praticas de prevencéo e controle na UTI. Nota-se um aumento de
pele integra de (58,7%) para (67,7%), e reducéo do quantitativo de lesdes grau Il de (20,8%) para (15,3%)
e Grau lll (14,5%) para (10,2%). Utilizaram-se a Metodologia de Melhoria onde as a¢des primeiras séao
realizadas e mensuradas os indicadores para posterior execu¢do do registro do Protocolo Institucional.
Concluséo: Constatou-se que a utilizacdo desta metodologia apresentou resultados significativos nos
indicadores LPP mensurados. Conseguiu-se ofertar uma assisténcia sistematizada e padronizada,
qualificando os profissionais e auxiliando na tomada de decisfes quanto a reducao de riscos na abertura e
controle de lesBes oferecendo assim um atendimento com qualidade e humanizado.



