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Resumo:

O trabalhador de enfermagem encontra-se presente nas a¢bes de salde, que englobam promocédo a
saude, prevencao de doencgas, protecdo, restabelecimento da salde, alivio do sofrimento e reducédo de
danos realizando o cuidar nos ciclos da vida, desde o nascimento até a morte, em diversos contextos
sociais e assistenciais evidenciando portanto, o protagonismo da enfermagem na implementagdo das
politicas de salde e o papel de lideranca no cenario da saude; isto posto, faz-se necessario o
empoderamento da enfermagem por meio de um processo continuo de aquisi¢céo de confianga, autoestima
e poder. No processo de empoderamento foi instituida a Semana Nacional de Enfermagem destinada a
homenagear o profissional do cuidar no més de maio. Este estudo trata-se de um relato de experiéncia da
| Semana descentralizada de Enfermagem COREN/MG realizada no Norte de Minas Gerais, em 2018,
com o objetivo de Retratar o protagonismo da enfermagem nas dimensdes: cuidar, defender/representar,
educar/empoderar, empreender, ensinar, legislar/fiscalizar, liderar e pesquisar visando alcangar o
empoderamento  profissional;  Compartilhar ~ conhecimentos  técnico-cientifico,  ético-politicos,
socioeducativos que sustentam a pratica profissional por meio da integracdo das entidades formadoras,
entidades assistenciais e entidades representativas do exercicio profissional e Divulgar para a sociedade
norte mineira as dimensdes de atuacado da enfermagem. A tematica central “Uma voz para liderar: A saude
€ um direito humano” foi dividida em dimensdes e eixos tematicos apresentados em mesa redonda,
palestras, cursos, sessdo de homenagem, audiéncia publica e estratégias inovadoras como feira de
empreendedorismo e exposicao de relatos de experiéncia da atuacdo da enfermagem. Participaram 486
pessoas, entre enfermeiros, auxiliar e técnico de enfermagem, académicos, estudantes dos cursos
técnicos, professores, coordenadores do curso de enfermagem, representantes dos orgaos de fiscalizagao
do exercicio profissional, representantes das organizacbes da categoria profissional (Sindicato,
Associacdo). A grande contribuicdo da | Semana descentralizada foi ter possibilitado a oferta de espacos
de debates do exercicio profissional nos diversos ambitos de atuacdo, a desmitificagdo do papel do
COREN para além de fiscalizacdo e aproximacdo do inscrito com vista ao processo permanente de
efetivacdo do protagonismo da enfermagem e a busca da representatividade frente a sociedade e dentro
do sistema de salde brasileiro.



