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Resumo:
INTRODUÇÃO: A doença renal crônica é uma síndrome clínica resultante de uma lesão renal que evolui
no decorrer do tempo, considerada um dos maiores problemas de saúde pública da atualidade. Na perda
total da função renal, são adotadas as Terapias Renais Substitutivas, como a diálise peritoneal e a
hemodiálise. O atendimento do paciente neste contexto demanda um conhecimento aprimorado e
cuidados especializados por parte do enfermeiro. Nesse sentido, este profissional necessita ser capacitado
desde a academia para exercer seu papel nas vertentes da nefrologia, por isso para proporcionar o ensino
de tais práticas é viável a utilização da visita técnica, permitindo a inserção no cenário de atuação
profissional. OBJETIVO: Descrever a experiência vivenciada por discentes de enfermagem durante visitas
técnicas aos serviços de nefrologia na prática do módulo Adulto e Idoso. METODOLOGIA: As visitas
técnicas à clínica de terapia renal e à uma unidade intrahospitalar de nefrologia do município de Campo
Grande/MS foram realizadas no dia 27 e 28 de junho de 2017, onde os acadêmicos puderam visitar as
instalações, conhecer os serviços prestados e ter conhecimento acerca da organização e administração do
local. Os graduandos foram recepcionados pelos enfermeiros que estavam à frente das respectivas
unidades e acompanhados da preceptora. Após a realização das visitas foi elaborado um relatório de
práticas, onde foi exposto todo o aprendizado adquirido durante a experiência. RESULTADOS: As
atividades realizadas ampliaram o conhecimento e interesse a respeito da área de nefrologia, já que este é
um conteúdo pouco discutido em sala de aula, permitindo que a teoria fosse buscada e aprofundada, e
que os graduandos vivenciassem parte das atividades realizadas nos serviços. CONCLUSÃO:
Constatou-se na prática os preceitos estabelecidos nas RDC n° 11, de 13 de março de 2014, sobre o
funcionamento dos serviços de diálise, abordando Condições Organizacionais, infraestrutura,
Gerenciamento de Tecnologias, qualidade da água, dentre outros. Além disso, informar-se da rotina de
processo de trabalho de alguns profissionais possibilitou a coleta e análise de vários pontos que servirão
como peça fundamental na carreira profissional. REFERÊNCIA: PENNAFORT, V. P. S.; QUEIROZ, M. V.
O. Componentes clínicos associados aos cuidados de enfermagem a crianças e adolescentes com doença
renal crônica. Rev. Rene, Fortaleza, v. 12, n. 4, p. 758-66, 2011.


