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Resumo:
INTRODUÇÃO:A música como terapia em seu uso no ambiente hospitalar, busca estimular a expressão
de sentimentos, oferece acolhimento e ajuda na recuperação física, mental e social dos participantes.
Independentementedo tempo de internação, a influência mútua da música tem contribuído para
humanização podendo criar momentos de prazer e bem-estar, sensibilizando os pacientes para novas
experiências. OBJETIVO: Relatar a experiência de acadêmicos de enfermagem em atividades com o uso
da musicoterapia no tratamento de crianças com câncer. METODOLOGIA: Estudo descritivo do tipo relato
de experiência, elaborado a partir de práticas realizadas pelos voluntários em âmbito hospitalar com
finalidade de é estabelecer uma interação, relação ou reabilitação por meio do uso de um instrumento
sonoro promovendo a interação. Resultado: A musicoterapia no ambiente hospitalar tem contribuído para a
humanização e abre espaços para a comunicação, dando possibilidades afetuosas e lúdicas que a música
permite. O projeto anjos da enfermagem promove a educação em saúde através do lúdico, a música é
uma das suas principais ferramentas na interação com seu público alvo, que vem serem crianças da
oncopediatria. Muitas crianças são relutantes na hora da interação, a música é um meio de quebrar
barreiras, em muitas situações é necessário acalentar em outras animar o paciente, e em certos
momentos compor, ocasionado mudanças no humor após as atividades musicais implementadas pelos
anjos da enfermagem. Considerações Finais: Através deste relato de experiência podemos observar o
quão à importância da musicoterapia. Diante do exposto é visível o papel primordial da musicoterapia no
tratamento de crianças com câncer, sendo um projetos como anjos da enfermagem mediadores do
bem-estar. Descritores: musicaterapia, enfermagem, musica. Referencia: PINHEIRO, C.W.Projeto Anjos
da Enfermagem: Protagonismo na Humanização do Cuidado a Criação Portadora de Câncer. Universidade
de Fortaleza (UNIFOR); Faculdades Nordeste (FANOR), 2014.


