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Resumo:
INTRODUÇÃO: A Estratégia Saúde da Família – ESF é entendida como uma reorientação do modelo
assistencial, operacionalizada mediante a implantação de equipes multiprofissionais em unidades básicas
de saúde - UBS, para que possam ser garantidos os princípios e diretrizes da saúde pública à
família/coletividade. OBJETIVOS: Relatar a experiência dos discentes do curso de graduação em
Enfermagem na disciplina Estágio Curricular I desenvolvida no município do interior do Amazonas.
METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiência vivenciado em Estágio Curricular realizado no
município de Urucará-Am, em uma UBS, no período de 12 de Abril a 15 de Junho de 2017. Durante a
vivência, realizaram-se diversas atividades assistenciais à comunidade como: consultas de enfermagem,
visitas domiciliares, educação em saúde e saúde do escolar. Dentre tais experiências destacaram-se as
visitas domiciliares tendo em vista o principal elo da rede de atenção à saúde com a comunidade, por meio
do fluxograma sujeito - agente comunitário de saúde (ACS) – ESF. RESULTADOS E DISCUSSÕES:
Foram realizadas 60 visitas domiciliares na área de cobertura da UBS. Em todas as visitas eram realizadas
ações de assistência com a finalidade de trazer resolutividade do problema de saúde, além de contar com
instruções de prevenção para manter a qualidade de vida e o bem-estar. Estudos apontam que a visita
domiciliar é vista como a ligação entre a coletividade e manutenção de saúde, a qual intensifica o
acolhimento, ou seja, há o fortalecimento do vínculo entre usuário e equipe multiprofissional, facilitando
assim a solução das necessidades de saúde existentes. CONCLUSÃO: Notou-se que o compromisso e a
co-responsabilidade com a população por meio das visitas domiciliares além de fortalecerem a assistência,
auxiliam e fortificam o vínculo, executando de fato a nova proposta da saúde na atenção primária,
viabilizando práticas com eficácia nas ações da assistência em saúde do indivíduo e/ou família garantindo
o aceso a saúde de forma integral. REFERÊNCIAS: GARUZI, M. et al. Acolhimento na Estratégia Saúde
da Família: revisão integrativa. Revista Panamericana de Salud Publica-Pan American Journal of Public
Health, p. 144-149, 2014.


