Trabalho apresentado no 20° CBCENF

Titulo: EXPERIENCIA DE ESTAGIO SUPERVISIONADO DE ENFERMAGEM NO PRONTO
SOCORRO DE TANGARA DA SERRA — MT

Autores: JULIANA APARECIDA PEIXOTO NISHIYAMA (Relator)
ELLEN CRIS SILVA E SOUZA DE MOURA
TATIANE DA SILVA LIMA
EVA COUTO GARCIA

Modalidade: Péoster

Area: Cuidado, Tecnologia e Inovacéo
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

INTRODUCAO: No ambito hospitalar, o Pronto-Socorro (PS) é uma unidade do complexo hospitalar,
configura-se como porta de entrada para atender as diversas urgéncias e emergéncias dos pacientes
gravemente enfermos. O Estagio Supervisionado faz parte do curso de graduagéo de enfermagem sendo
de carater obrigatério ao académico sob supervisdo do docente, a fim de consolidar as competéncias no
processo de aprendizagem. OBJETIVO: Relatar experiéncia vivenciada por graduandos em estagio
supervisionado no Pronto Socorro Municipal de Tangara da Serra-MT. METODOLOGIA: Trata-se de um
relato de experiéncia do estagio realizado no Hospital Municipal num periodo de setembro de 2016 a
janeiro de 2017, com atividades praticas baseadas em normas e rotinas da instituicdo. A atuacdo dos
académicos se deu através de escala diaria rotativa nos setores do PS. RESULTADOS: Evidenciamos que
diversos desafios sdo enfrentados pelos profissionais na prestacdo da assisténcia de qualidade. Um dos
fatores observados foi a superlotacdo da unidade com pacientes que ndo apresentavam gravidade de
acordo com a classificacdo de risco, consequentemente o ambiente tornava-se estressante, conturbado e
desorganizado, resultando na falta de leitos, equipamentos, materiais de consumo e de profissionais para
a promoc¢ao de uma assisténcia qualificada. Nesse sentido, a qualidade dos cuidados a fica muito além do
desejado, devido a demanda de cuidados basicos serem mais simples e ndo oferecerem riscos a vida do
paciente, estes aguardavam o planejamento das ac¢des de enfermagem de acordo com as prioridades.
Destaca Santos et al (2013), que um dos maiores desafios enfrentados pelos enfermeiros que atuam na
emergéncia é o ato de gerenciar a unidade, pois necessitam frequentemente planejar as praticas
assistenciais organizar o trabalho da equipe e adequar as condi¢cdes de atendimento conforme as
urgéncias e emergéncias dos pacientes. CONCLUSAO: Constatamos que os principais desafios
enfrentados pelos profissionais de salde que atuam nos servi¢os de urgéncia e emergéncia de um pronto
socorro se relaciona a capacidade de atuacdo gerencial, das atividades administrativas, do planejamento
da assisténcia de enfermagem. REFERENCIAS: SANTOS, J. L. G et al. Desafios para a geréncia do
cuidado em emergéncia na perspectiva de enfermeiros. Acta Paul. Enferm. Floriandpolis, v. 26, n. 2, p.
136-43, 2013.



