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Resumo:

Lesdes cronicas sdo consideradas problemas de saude publica, devido ao impacto que causa para a
sociedade, sendo os principais fatores, social e psicologico. Em relac@o ao fator social, o individuo com
uma lesé@o cronica encontra dificuldade de insercdo no mercado de trabalho e no convivio com a
sociedade, devido a sua perda de identidade, levando o individuo a desenvolver doencas psicossomaticas.
Este estudo tem como objetivo geral identificar através de estudo bibliogréafico os fatores que interferem na
cicatrizacdo de feridas cronicas em pacientes acompanhados na rede béasica de saude. O objetivo
especifico foi descrever fatores que retardam o processo de cicatrizacdo em pacientes portadores de
feridas crénicas acompanhados em Unidades Basica de Saude (UBS). Trata-se de um estudo de revisao
bibliografica da literatura de carater descritivo e natureza qualitativa dos resultados dos artigos publicados
sobre fatores que dificultam a cicatrizacdo em feridas crénicas dos pacientes acompanhados em unidade
béasica de saude. A coleta de dados ocorreu no periodo de junho a julho de 2017, com a consulta a artigos
publicados em peridédicos nacionais, no periodo de 2007 a 2017, e indexados nas seguintes bases
eletrdnicas de dados: LILACS e BDENF, que compfem parte do acervo da Biblioteca Virtual de Saude. A
busca dos artigos foi realizada com os descritores pesquisados nos Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS): feridas, cicatrizagdo e rede basica de saude. Foram adotados como critérios de incluséo: artigos
publicados em peridédicos nacionais, no idioma portugués, artigos originais de fonte primaria disponiveis
eletronicamente na integra, on-line e de livre acesso e que atendessem aos objetivos do estudo. Dentre os
artigos estudados, observou-se que inimeros fatores dificultam a cicatrizacdo de feridas cronicas, em
pacientes acompanhados na UBS. Os principais fatores de interferéncia identificados foram o baixo nivel
sociocultural, seguido das comorbidades, sendo o Diabetes Mellitus a mais citada. Bem como o dificil
controle das patologias de base somado a deficiente educa¢do em saude na UBS, dificultaram a evolu¢éo
das lesdes crbnicas. Concluiu-se que uma populagdo bem instruida acerca do seu quadro patoldgico,
podera contribuir, junto com a equipe da UBS, para minimizar os fatores que dificultam a cicatrizagcao das
feridas cronicas.



