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Introducdo: Educac@o em saude engloba a participagdo da comunidade no contexto de suas atividades
cotidianas de vida e ndo apenas do risco de adoecimento da sociedade. Neste contexto a Estratégia
Saude da Familia (ESF) contribui com a¢bes de promogédo, prevencgdo e atencdo a salde, levando em
consideragdo a vulnerabilidade dos estudantes e visando atendé-los em suas necessidades de saude de
forma integral. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem em atividades de educacéao
em saulde nas escolas publicas vinculadas a estratégia salde da familia e refletir sobre a real relevancia
de tal atividade. Metodologia: Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia de académicos de
enfermagem elaborado enquanto estagiarios de uma IES no ambito da estratégia salde da familia em
Porto Velho-RO, levando a reflexao sobre a relevancia da educagdo em saude nas escolas vinculadas as
unidades de salde da familia. Resultados: Entre as inUmeras necessidades de informacao de criangas e
adolescentes em fase escolar relacionadas a saude, estédo os temas sobre crescimento e desenvolvimento
humano, reproducéo, higiene pessoal, saneamento basico, entre outros. A escola representada pelos
gestores e a equipe de saude das ESF vinculadas devem intervir com o intuito de erradicar, minimizar ou
controlar os problemas que impedem a populacdo de alcancar niveis adequados de saulde,
proporcionando informacdo adequada aos diversos temas que interferem no processo salde-doenca,
sendo o seu papel primordial na sociedade. Consideracdes finais: Diante do exposto, é visivel a
importéncia dos gestores e equipe de saude na preparacao para o autocuidado e cuidado com o coletivo
deve comecar cedo na vida do individuo, da necessidade de uma visdo holistica que proporcione a
populacdo em geral serem atendidos na sua real necessidade de informacdo a salde, levando em
consideragdo 0 meio que esta inserido e 0s riscos a que esti exposto, do ensino primario ao superior,
prevenindo agravos a saude. Referéncias: MACHADO, Maria de Fatima Antero Sousa et al . Integralidade,
formacao de saude, educagdo em saude e as propostas do SUS: uma revisdo conceitual. Ciénc. saude
coletiva, Rio de Janeiro, v. 12, n. 2, p. 335-342, Apr. 2007. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413  81232007000200009&Ing=en&nrm=iso>.
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