Trabalho apresentado no 20° CBCENF
Titulo: ANALISE DA ATUACAO DOS ENFERMEIROS NA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA

Autores: LARISSA DE OLIVEIRA (Relator)
LARISSA DE OLIVEIRA
GIOVANNA LORENA NERY TAVERNARD
MARINA GOMES MARTELLET
JORGE DOMINGOS SOUSA FILHO

Modalidade: Péoster

Area: Trabalho, Etica e Legislacéo profissional
Tipo: Pesquisa
Resumo:

O Programa Saude da Familia (PSF), atualmente chamado Estratégia Saude da Familia (ESF), tem por
objetivos gerar mudancas na assisténcia ofertada ao individuo, familia e comunidade, distanciando-se do
modelo biomédico e fragmentado, focado somente na doenga, para ser uma assisténcia com base nos
principios e na diretrizes do Sistema Unico de Sadde (SUS), visando ndo somente a recuperacio da
salde, como também a promoc¢éo, prevenc¢do, diagnoéstico e tratamento adequado. Sendo o enfermeiro
responsavel por manter a supervisao e qualificagdo da equipe de enfermagem e dos Agentes Comunitario
de Saude (ACS), assim como planejar, identificar possiveis problemas e prestar os cuidados necessarios.
Sendo sua atuagdo importante e indispensavel neste setor. Diante disso, esse estudo busca analisar a
atuacdo do enfermeiro na Estratégia Saude da Familia no municipio de Porto Velho-RO. Trata-se de um
estudo transversal, realizado com 36 enfermeiros atuantes na ESF de Porto Velho, sendo os dados

coletados na plataforma online do Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade da Atencéo
Béasica (PMAQ-AB), correspondentes ao seu 2° ciclo, durante os anos de 2013 e 2014. A andlise
estatistica foi efetuada pelo programa computacional Statistical Package for the Social Sciences (SPSS),
versao 20, tendo como variaveis de estudo a atuacdo do enfermeiro em visitas domiciliares e a atuagéo
em grupos de educacdo em salde (Hipertensdo/Diabetes, HiperDia; Obesidade; Alcool/ Droga e
Tabaco).Nota-se que a atuacdo do enfermeiro nas visitas domiciliares e no grupo HiperDia ocorre de
maneira eficaz, todavia, nos grupos de obesidade e alcool/drogas e tabaco, menos da metade dos
profissionais operam. Entretanto cerca de 18,9% da populacdo brasileira estd obesa, tornando-se
necessdria uma maior atuacao por parte do enfermeiro, sendo ele responsavel pela elaboracdo de
cuidados e promocéo da educacdo em saude, tornando-se essencial que o profissional esteja qualificado e
capacitado para lidar com esse publico.Assim como na obesidade, o enfermeiro tem como papel a
identificacdo de possiveis problemas desencadeadores do consumo de &lcool, drogas e tabaco, como
também dar um direcionamento ao individuo, formulando ac¢des que irdo possibilitar uma recuperacao e
resolugdo desses problemas. Diante disso, percebe-se que existem grupos de educagdo em saude que
ainda sao negligenciados, ndo somente por falta de profissionais, mas também pela deficiéncia na oferta
de subsidios pelo poder publico.



