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Resumo:
Introdução: O enfermeiro da Unidade de Tratamento Intensivo (UTI) cardíaca, trabalha em um ambiente
que a vida e a morte, o humano e o tecnológico, encontram-se em constante relação. Apesar de vários
profissionais atuarem na UTI cardíaca, o enfermeiro é o principal responsável pelo acompanhamento
constante do paciente, possuindo o compromisso, de manter o equilíbrio dinâmico do paciente e o bom
funcionamento da unidade¹. Objetivo: Relatar a experiência das autoras na perspectiva de identificar o
nível de qualificação dos enfermeiros que atuam na UTI cardíaca. Metodologia: Trata-se de um estudo
descritivo, com abordagem qualitativa, do tipo relato de experiência. O enfermeiro deve dispensar ao
paciente todos os cuidados necessários para seu bem-estar, considerando as possibilidades potenciais de
modificações das respostas fisiológicas dos envolvidos². Resultados: O trabalho evidencia que a maioria
dos enfermeiros da UTI cardíaca, não possui especialização de enfermagem em cardiologia, mas sim
experiência adquirida na rotina do plantão. Os enfermeiros devem possuir habilidades e conhecimentos
científicos reais para desenvolver com responsabilidade e melhores procedimentos, inclusive os mais
complexos³. É importante esclarecer que os cuidados desenvolvidos na UTI vão além da destreza manual,
devendo o enfermeiro possuir variado conhecimento teóricos e práticos. Conclusão: Diante desta
experiência ficou claro que, em sua maioria, os enfermeiros que desenvolvem seu trabalho na UTI
cardíaca não possuem especialização, contudo apresentam-se comprometidos e buscam aperfeiçoar seus
conhecimentos para promover um serviço de qualidade para os pacientes.


