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INTRODUGCAO: A creche nos dias atuais ¢ vista como uma necessidade que auxilia no cuidar da crianca,
desenvolvendo suas potencialidades de forma integral e favorece a inser¢do da mulher no mercado de
trabalho. A extenséo no curso de graduagdo promove aos académicos experiéncias impares no processo
de formacgdo. OBJETIVO:Relatar experiéncias vivenciadas em um projeto de extensdo. METODOLOGIA:
Trata-se de um estudo descritivo pautado em experiéncias vivenciadas com criangas em creche
utilizando-se das metodologias ativas durante palestras para promover o aprendizado de cuidados a
salde. RESULTADOS: No decorrer das atividades realizadas foi possivel identificar que a utilizagao de
palestras educativas como estratégia de educacdo em saude para as criangas em uma creche filantropica
na cidade de Manaus é uma ferramenta importante no processo educativo e socializador de criangas que
convivem em creche. Favorece aos académicos um olhar além da sala de aula oportunizando experiéncias
que o conteudo cientifico ndo consegue por si s6 alcancar. CONCLUSAO: Neste contexto é imprescindivel
observar que as atividades educativas realizadas com as crian¢cas em creche, sdo capazes de favorecer
um aprendizado positivo, com mudanca de comportamento, e aos académicos uma percepcao diferente
do que é cuidar/educar. REFERENCIAS: Brasil. Ministério da Saude (MS). Secretaria de Gestdo do
Trabalho e da Educac¢do na Saude. Departamento de Gestdo e da Regulagcdo do Trabalho em Saude.
Camara de Regulacdo do Trabalho em Saudde. Brasilia: MS; 2006. / LIMA, G. Z. Salude escolar e
educacédo. Sdo Paulo: Cortez, p. 160. 1985.



