Trabalho apresentado no 20° CBCENF

Titulo: EDUCACAO EM SAUDE NA ESCOLA NA PREVENCAO DO ZIKA VIRUS: RELATO DE
EXPERIENCIA
Autores: GLAYCE HELLEN DA SILVA SOUZA (Relator)

VANESSA KELLY CARDOSO ESTUMANO
NATHALIE PORFIRIO MENDES
KAROLINE BARRA PIMENTEL

Modalidade: Péoster

Area: Politicas Sociais, Educacéo e Gestéo
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

Introducado: A educacdo em salude na escola é o processo pelo qual resulta na aquisicdo de praticas que
visem a promog¢do, manuten¢ao e recuperacgdo da propria salude e da comunidade em que estéa inserido. A
escola tem um papel fundamental nas agdes de salde, pois contribui para a formacéo de cidad&dos ativos
e criticos. Promover e preservar o ambiente escolar saudavel incentiva as pessoas a agirem como agentes
transformadores. Objetivo: Relatar a acdo educativa realizada por académicas de enfermagem sobre a
prevencdo do Zika virus. Metodologia: Trata-se de um estudo qualitativo do tipo relato de experiéncia,
realizado em uma escola particular em Belém-PA, em abril de 2017. Como instrumento metodoldgico, foi
realizada apresentacao oral sobre tematica, utilizando data show, videos educativos, textos informativos e
imagens, além da realizacdo de dinamicas, visando uma maior interacéo entre os alunos e assimilagédo do
assunto abordado. Resultados: A a¢do educativa conseguiu alcancar seus objetivos e teve grande
contribuicdo para a aprendizagem dos estudantes. Foi possivel observar que ao mesmo tempo em que os
alunos se divertiam, eles também aprendiam acerca do assunto abordado, interagindo e demonstrando
interesse para participar das atividades propostas. De um modo geral, foi possivel constatar que os alunos
ficaram satisfeitos com a acdo educativa, uma vez que se mostraram dispostos em ajudar a prevenir e a
eliminar os possiveis focos do mosquito em sua residéncia, assim como repassar todo o conhecimento
adquirido as pessoas de seu convivio. Conclusdo: A partir desta experiéncia foi possivel constatar a
grande importancia da realizacdo de atividades de educacdo em saude no dmbito escolar, uma vez que
com essa acao os alunos perceberam que através de uma atitude simples eles podem ajudar a combater o
mosquito e prevenir o Zika virus, promovendo assim habitos saudaveis. Referéncias: COSTA, Gilberto
Martins; FIGUEREDO, Rogério Carvalho; RIBEIRO, Mirelly da Silva. A importancia do enfermeiro junto ao
PSF nas acdes de educac@o em salude em uma escola municipal de Gurupi — TO. Revista Cientifica do
ITPAC, Araguaina, v.6, n. 2, 2013. LIMA, Ferrari Darted; MALACARNE, Vilmar; STRIEDER, Dulce Maria.
O papel da escola na promogdo da salde - uma mediacdo necessaria. Revista Cientifica, Sdo Paulo, n.
28, p. 191-202, maio/ago. 2012.



