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Resumo:
Compreender a dimensão espiritual do paciente permite ao profissional de enfermagem entender quais  as
principais necessidades, como anseios, medo e angústias espirituais visto que a saúde do paciente e a
sua relação com a espiritualidade sofrem modificações à medida que as dimensões físicas, psicológica,
social e cultural variam quando o indivíduo se encontra em cuidados paliativos sem possibilidades
terapêuticas.  Saber sobre a espiritualidade do paciente é de grande importância, pois assim, o acadêmico
quando formado se encontrará apto a encorajar a fé, entender o sofrimento e auxiliar o paciente a
enfrentar seu fim confortavelmente. Este estudo tem como questão norteadora o conhecimento dos
acadêmicos de enfermagem em relação à assistência espiritual no cuidado paliativo. O objetivo é
identificar qual é o conhecimento dos acadêmicos de enfermagem do 8º período sobre assistência
espiritual no cuidado paliativo. Trata-se de um estudo de campo de características descritiva, com
abordagem quantitativa, um questionário estruturado com dez perguntas relacionado ao tema. Os
resultados que foram colhidos na pesquisa serviram para analisar o conhecimento e a segurança dos
acadêmicos de enfermagem relacionado ao conforto espiritual nos cuidados paliativos a pacientes sem
possibilidade terapêutica, no qual muitos independentes de ter vínculos religiosos ou não, responderam
que não se sentem seguros para incentivar a espiritualidade que pode estar relacionado à falta de
conhecimento sobre assistência espiritual, conforme relata a literatura. Os resultados encontrados foi que
a grande maioria dos acadêmicos respondeu que adquiriu o conhecimento sobre espiritualidade e crença
no âmbito familiar e na religião, isto mostra que ainda falta esta abordagem na vida acadêmica, o conforto
espiritual só é percebido se o profissional tiver conhecimento desse tipo de cuidado.


