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Resumo:
INTRODUÇÃO:As úlceras vasculogênicas(UV) são lesões que representam um desafio para os
profissionais de saúde, visto que possui uma alta prevalência.Ela ocasiona impacto negativo na qualidade
de vida, na mobilidade, no estado emocional e na capacidade funcional das pessoas acometidas, exigindo
atendimento multidisciplinar, com intervenções de natureza local e sistêmica.OBJETIVO:Analisar as
evidências clínicas sobre a influência das características socioeconômicas, demográficas e clínicas de
pessoas com úlceras vasculogênicas.MÉTODOS:Trata-se de uma revisão integrativa da qual foi utilizado
os seguintes critérios de inclusão: artigos publicados na íntegra; nas bases de dados Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde(LILACS) e Scientific Electronic Library
Online(SCIELO), que abordavam a temática da úlcera venosa relacionada a enfermagem qualidade de
vida, compreendidos no período de 2007 a 2017. Após a aplicação desses critérios, excluiu-se os artigos
que não atenderam ao foco da temática da revisão, totalizando ao fim 9 artigos.
RESULTADOS:Encontrou-se a perturbação no padrão de sono como uma vivência relatada pelas pessoas
com UV, quase sempre associada a existência de dor.Além disso, a fadiga e a sensação de cansaço,
decorrentes dessas perturbações, são condições que regulamente marcam presença na vida de pessoas
com UV e que podem ter consequências na disposição e capacidade das pessoas desempenharem suas
atividades pessoais e profissionais.Os resultados reforçam a predominância de úlceras venosas entre as
vasculogênicas, com apresentação de lesão única de modo mais frequente, de grande extensão,
exsudativas.Sendo que as características do tecido no leito das feridas indicaram comprometimento do
processo de cicatrização quando associados a interferências sociais e clínicas.CONCLUSÃO:Conclui-se
que as associações citadas demonstraram a exposição dos indivíduos a limitações funcionais causada
pelas más condições das lesões, o que repercute diretamente no processo de cicatrização. Ademais, os
profissionais de enfermagem junto à equipe multidisciplinar devem elaborar estratégias que visem uma
melhor qualidade de vida aos pacientes.


