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Resumo:
INTRODUÇÃO: As feridas crônicas são consideradas problemas de saúde pública, que se apresentam em
maior parte na perna, sendo estas causadas por insuficiências vasculares, enfermidade oclusiva arterial e
por diabetes. As úlceras venosas (UV) são lesões de perna causadas por insuficiência vascular, que
segundo dados epidemiológicos correspondem a 75% das lesões de membros inferiores. Trazem
sofrimentos físicos, emocionais, e impactos socioeconômicos pelo fato de que os pacientes ficam
incapacitados de desempenhar atividades do cotidiano, e necessitam de tratamento que são oferecidos
pelo serviço público. O atendimento dessa população é realizado em unidades básicas de saúde, sendo o
enfermeiro o profissional da saúde mais ligado ao paciente acometido por tal lesão, e assim responsável
pelo encaminhamento, avaliação das condições de saúde, conhecimento do tipo de lesão e realização de
curativos. OBJETIVO: A importância da enfermagem no reconhecimento e estabelecimento de medidas
terapêuticas, tanto na unidade básica de saúde quanto nos serviços hospitalares, no tratamento de úlceras
venosas. MÉTODOS: Foi realizada uma revisão integrativa através de pesquisa em banco de dados como
LILACS, SCIELO, MEDLINE. Os critérios de inclusão foram artigos publicados em periódicos nacionais,
textos completos e que abordassem a temática e os critérios de exclusão foram artigos em língua
estrangeira e que se apresentaram somente em forma de resumo. RESULTADOS E DISCUSSÃO:
Verificou-se que a enfermagem possui importante papel no tratamento de feridas e precisa estar ciente
das responsabilidades, em relação ao conhecimento técnico para avaliação das lesões, a patologia da
doença, e novos métodos terapêuticos, caso contrário, não haverá grandes resultados no que desrespeito
ao cuidado das úlceras venosas. Para que ocorra uma cicatrização eficaz, faz-se necessário o
reconhecimento dessa úlcera que geralmente se apresenta em formato irregular e superficial, com bordas
bem definidas e seu leito pode apresentar tecidos desvitalizados ou bom tecido de granulação, e assim
aplique as coberturas indicadas para tal lesão CONCLUSÃO: Sendo o enfermeiro o profissional da saúde
que apresenta maior contato com os pacientes, é de grande importância por parte desses profissionais
uma abordagem diagnóstica e terapêutica, para promover a cicatrização mais rápida e melhorar a atenção
dos pacientes no sentido de diminuir o impacto dessa doença aos sistemas públicos de saúde.


