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Introducdo: Na atualidade, o centro da Bioética sdo questdes e conflitos éticos como as decisdes e
cuidados que abrangem tanto o inicio quanto o fim de vida. No campo da saude, estudar os cuidados
paliativos na perspectiva da Bioética serve como instrumento de pesquisa para profissionais e estudantes
da area, incentiva a atualizacdo de conceitos e praticas de humanizacdo e estimula a reflexdo sobre a
necessidade de se aplicar a empatia no atendimento ao cliente. Objetivo:discutir acerca do conhecimento
cientifico disponivel os aspectos atuais da tomada de decisdo sobre os cuidados de fim de
vida.Metodologia: Revisdo de literatura, conduzida nas bases eletrdnicas de dados SciELO, LILACS,
BDENF e PubMedentre os meses de janeiro e marco de 2017. Adotou-se a questdo norteadora: “O que
dizem as producgdes cientificas sobre a tomada de decisGes nos cuidados paliativos na perspectiva da
Bioética?". Os descritores utilizados foram: cuidados paliativos, tomada de decisGes e bioética. Os critérios
de inclusdo compreenderam artigos cientificos, disponiveis em texto completo, no idioma portugués,
publicados no periodo de janeiro de 2012 a marco de 2017, e que ponderassem a tematica.
Resultados:Inicialmente foram identificadas 43 publicacdes, desse total foram descartados 32 estudos que
ndo atendiam aos critérios de inclusdo previamente estabelecidos.Foram selecionados 11 artigos, que
compuseram a amostra deste estudo. O debate esta pautado na tomada de decisdo perante o fim de vida,
a fim de garantir ao enfermo qualidade e dignidade no processo de morrer e engloba a autonomia deste e
de sua familia perante a aceitacdo ou ndo de tratamentos ou intervengcdes que prolonguem a vida. Nesse
contexto, os principios da Bioética guiam debates, posicionamentos, e as a¢des relacionadas a moralidade
e normas na area da saude. Acerca dessa discussdo os estudos apresentam os conceitos de eutanasia,
distanasia, ortotanasia e suicidio assistido. Para ambos, o objetivo € aliviar o sofrimento extremo de um
enfermo sem perspectiva de cura. Existem paises com legislacbes favoraveis a préatica da eutanasia e/ou
suicidio assistido, tendo como principio a autonomia. Na argumentacao bioética h& posi¢des contrarias e
favoraveis a sua pratica. Consideragdes finais: O estudo refletiu sobre questdes relacionadas a bioética e
aos cuidados paliativos, trazendo debates sobre os principios da bioética e das decisdes de fim de vida,
exercidas tanto pelo paciente quanto pelo responsavel legal.



