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Resumo:
Introdução: Na atualidade, o centro da Bioética são questões e conflitos éticos como as decisões e
cuidados que abrangem tanto o início quanto o fim de vida. No campo da saúde, estudar os cuidados
paliativos na perspectiva da Bioética serve como instrumento de pesquisa para profissionais e estudantes
da área, incentiva a atualização de conceitos e práticas de humanização e estimula a reflexão sobre a
necessidade de se aplicar a empatia no atendimento ao cliente. Objetivo:discutir acerca do conhecimento
científico disponível os aspectos atuais da tomada de decisão sobre os cuidados de fim de
vida.Metodologia: Revisão de literatura, conduzida nas bases eletrônicas de dados SciELO, LILACS,
BDENF e PubMedentre os meses de janeiro e março de 2017. Adotou-se a questão norteadora: “O que
dizem as produções científicas sobre a tomada de decisões nos cuidados paliativos na perspectiva da
Bioética?”. Os descritores utilizados foram: cuidados paliativos, tomada de decisões e bioética. Os critérios
de inclusão compreenderam artigos científicos, disponíveis em texto completo, no idioma português,
publicados no período de janeiro de 2012 a março de 2017, e que ponderassem à temática.
Resultados:Inicialmente foram identificadas 43 publicações, desse total foram descartados 32 estudos que
não atendiam aos critérios de inclusão previamente estabelecidos.Foram selecionados 11 artigos, que
compuseram a amostra deste estudo. O debate está pautado na tomada de decisão perante o fim de vida,
a fim de garantir ao enfermo qualidade e dignidade no processo de morrer e engloba a autonomia deste e
de sua família perante a aceitação ou não de tratamentos ou intervenções que prolonguem a vida. Nesse
contexto, os princípios da Bioética guiam debates, posicionamentos, e as ações relacionadas à moralidade
e normas na área da saúde. Acerca dessa discussão os estudos apresentam os conceitos de eutanásia,
distanásia, ortotanásia e suicídio assistido. Para ambos, o objetivo é aliviar o sofrimento extremo de um
enfermo sem perspectiva de cura. Existem países com legislações favoráveis à prática da eutanásia e/ou
suicídio assistido, tendo como princípio a autonomia. Na argumentação bioética há posições contrárias e
favoráveis à sua prática. Considerações finais: O estudo refletiu sobre questões relacionadas à bioética e
aos cuidados paliativos, trazendo debates sobre os princípios da bioética e das decisões de fim de vida,
exercidas tanto pelo paciente quanto pelo responsável legal.


