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Introducdo: Na atencdo primaria, o enfermeiro tem papel essencial na busca ativa de mulheres na
comunidade para inform&-las sobre a importancia da realizacdo do exame preventivo do cancer de colo do
Utero. A coleta do exame preventivo deve ser realizada, preferencialmente, durante a consulta de
enfermagem, uma vez que tal atividade pressupde a execucdo do processo de enfermagem que, permitird
a determinacdo dos diagnésticos de enfermagem e a elaboracdo das prescricdes a eles relacionadas.
Objetivo: Relatar a experiéncia da identificacdo dos diagndsticos de enfermagem por meio da realiza¢éo
da consulta enfermagem a mulher, com énfase na prevencao do cancer de colo do Utero. Métodos:
Trata-se de um relato de experiéncia sobre uma consulta de enfermagem a mulher realizada por
académicos de Enfermagem da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS), em uma Unidade
Basica de Saude da Familia (UBSF) no municipio de Campo Grande — MS, durante o desenvolvimento
das praticas especificas do Modulo Mulher no Ciclo Vital em dezembro de 2016. Resultados: A aplicacédo
do histérico de enfermagem permitiu o levantamento de dados necessarios para a identificacdo dos
diagnosticos de enfermagem; para tanto se utilizou a Classificacdo Internacional para a Pratica de
Enfermagem (CIPE). Durante a realizagdo do exame especular foi verificado colo com aspecto em
framboesa, extremamente friavel, corrimento esbranquicado homogéneo, em média quantidade, teste das
aminas positivo e mensuracédo do pH vaginal 5,0. A partir desses dados foram identificados os seguintes
diagndsticos de enfermagem: infec¢do vaginal real e integridade tissular prejudicada. Foram elaboradas as
prescricdes de enfermagem direcionadas aos referidos diagnésticos e agendado consulta de enfermagem
de retorno para acompanhamento e avaliacdo. Concluséo: A consulta de enfermagem € um instrumento
valioso para o direcionamento da assisténcia de enfermagem prestada as mulheres.



