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Resumo:
Introdução: O Programa Bolsa Família (PBF) do Brasil começou em 2003 com a Lei nº 10.689, de 13 de
junho de 2003, e hoje é o maior programa condicionais de transferência monetária (CCT) do mundo. As
condicionalidades do PBF são obrigações assumidas pelas famílias e pelos governos federal, estadual e
municipal nas áreas de saúde e de educação. Ao oferecer esses serviços, o município deve acompanhar
as famílias e registrar as informações nos sistemas próprios do Ministério da Saúde (MS) e do Ministério
da Educação (ME). É através da assistência prestada pela equipe de enfermagem que é possível avaliar
os usuários de acordo com as obrigações do PBF, ao exemplo da vacinação, peso, altura e o índice de
massa corpórea (IMC). Cada família é avaliada na unidade de saúde de sua região em que estão
cadastrados, onde o não comparecimento à unidade no dia marcado acarreta em uma visita domiciliar.
Objetivos: identificar a assistência de enfermagem frente às condicionalidades do Programa Bolsa Família.
Metodologia: Trata-se de uma revisão integrativa, utilizando a estratégia de busca dirigida pelos
descritores: cuidados de enfermagem, enfermagem primária, planejamento de assistência ao paciente.
Utilizando as bases de dados: Google, US National Library of Medicine. Foram incluídos artigos científicos,
provenientes de pesquisas nacionais e internacionais publicados nos últimos 7 anos (2011-2017), no
idioma português e inglês, onde dos 30 selecionados, somente 6 atendiam aos critérios citados.
Resultados: o PBF favoreceu a integração social das famílias pobres, particularmente nas dimensões
econômica e social. É notório o efeito positivo dos enfermeiros na Estratégia de Saúde da Família
relacionados ao aproveitamento do direito à saúde, em particular a ampliação do acesso e utilização de
serviços de saúde na atenção primária, onde o usuário é recebido para um simples acompanhamento, e
sai com encaminhamento para diversas áreas em prol da prevenção da sua saúde. Conclusão: O trabalho
aponta limites e desafios na assistência de enfermagem aos usuários que recebem o benefício do PBF.
Vale ressaltar que, um acompanhamento multiprofissional para esses usuários é de suma importância,
evidenciando para os mesmos os benefícios, fazendo com que eles procurem mais a Unidade de Saúde, e
não apenas no dia marcado para o atendimento referente ao programa.


