
                                                       Trabalho apresentado no 20º CBCENF

Título:               IMPORTÂNCIA DOS HOSPITAIS SUSTENTÁVEIS PARA A PROTEÇÃO AO MEIO
AMBIENTE: REVISÃO BIBLIOGRÁFICA

Autores:            MAIRA BARRETO DOS REIS (Relator)
                         LÚCIA HELENA RAMOS

Modalidade:     Pôster
Área:                Cuidado, Tecnologia e Inovação
Tipo:                 Pesquisa

Resumo:
INTRODUÇÃO: Os hospitais sustentáveis são instituições que visam transformar o setor saúde em um
exemplo para toda a sociedade em aspectos de proteção ao meio ambiente e à saúde do trabalhador, do
paciente e da população em geral. Há muitas décadas se discute no Brasil sobre os riscos relacionados
aos resíduos sólidos e esgotos sanitários dos serviços de saúde. Desse processo resultou a criação de
uma legislação nacional, porém, a abrangência não contempla todos os aspectos ambientais como a
assistência à saúde envolve. Há conceitos para criar um hospital sustentável: Eficiência energética,
Resíduos, Alimentos, Transporte, Água, Geração de energia alternativa. OBJETIVOS: Analisar o impacto
ambiental, sanitário e financeiro, gerado por hospitais, quanto prestadores de assistência à saúde, avaliar
os resultados de ações de prevenção de doenças, acidentes e danos ambientais. METODOLOGIA: Tendo
por base os princípios da pesquisa, foi encontrado 10 artigos no período de 2008 à 2016 e selecionado 8
de interesse para analisar os conceitos relacionados aos fatores que contribuem para o incremento de
soluções tecnológicas e de gestão, redução dos problemas entre trabalhadores, dirigentes e formuladores
de políticas em um sistema de saúde sustentável. A busca dos artigos foi realizada através do Scielo,
CAPES, PubMed, em abril de 2017. RESULTADOS: Verificou-se que a literatura contribuiu positivamente,
pois vários estudos mostraram que os Hospitais Verdes e Saudáveis destacam dez itens que devem ser
observados pela instituição de saúde com foco na sustentabilidade. Os trabalhos relataram as vantagens
promovidas pelos hospitais verdes, tais: Redução de custos operacionais, Melhora nas respostas dos
pacientes aos tratamentos, Diminuição do período de internação; Melhor controle de infecções; Aumento
da atração e retenção de funcionários; Benefícios para a comunidade pela redução de impactos.
CONCLUSÃO: O Brasil possui mais de 190 milhões de habitantes e seu território é continental
concebendo quase 50 % da América do Sul. Portanto, existem no Brasil unidades de saúde do mais alto
nível bem como as mais deficientes, observadas pela disponibilidade de recursos, como da gestão. Por
esse motivo, ocorrem impactos ambientais, ao mesmo tempo em que persistem problemas relacionados à
falta de infra-estrutura sanitária e urbana e à carência ou má gestão dos recursos. Conclui-se que com os
hospitais verdes preservam o meio ambiente promovendo saúde e prevenindo doenças.


