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Introducdo. As Instituicbes de Longa Permanéncia (ILP), segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitéria, sdo instituicdes governamentais ou ndo governamentais, de carater residencial, destinadas a
domicilio coletivo de pessoas com idade igual ou superior a 60 anos. “Visitas técnicas” foi o nome dado a
uma atividade de extensdo do grupo do Programa de Educacdo Tutorial (PET Enfermagem
PUC-Campinas) para atender a orientacdo do Ministério da Educagdo quanto a atividades de ensino,
pesquisa e extensdo, visando a preparacdo dos alunos para atuar no seu futuro campo profissional.
Objetivo. Reconhecer e explorar o ambiente onde se realiza o trabalho de enfermeiros, buscando
identificar os contelidos teoricos abordados no Curso de Enfermagem e relaciona-los a pratica,
possibilitando ao estudante a observacdo de ambientes diversos e em outros contextos, nesse caso
analisando o perfil das IPLs. Método. Estudo exploratorio-descritivo. O contato com os responsaveis por
estes locais foram realizados previamente a fim de viabilizar a atividade. A preparacdo da visita, que
necessariamente antecedeu cada uma, incluiu a busca de informagBes sobre a instituicdo a ser visitada
bem como a preparacdo de um roteiro. Detalhes sobre a infraestrutura e 0 aspecto organizacional das
mesmas foram obtidos. ApGs cada visita, em reunido, discutiu-se essas vivéncias e a importancia da
atuacao/relacdo do profissional enfermeiro nestes locais e uma breve discussdo acerca dos aspectos
observados pelo grupo. Resultados. Foram realizadas seis visitas técnicas, todas ndo governamentais, na
cidade de Campinas-SP. As visitas permitiram levantar informacBes acerca das caracteristicas das
instituicbes, perfil de idosos residentes, recursos humanos e materiais e estrutura fisica. Discusséo.
Embora a legislacéo brasileira estabeleca que o cuidado dos membros dependentes é da responsabilidade
da familia, este se torna cada vez mais escasso e as ILPIs se fazem cada vez mais necessérias. As
instituicbes pesquisadas apresentaram-se locais adequados para o idoso. Conclusdo Conclui-se que as
ILPIs selecionadas estdo operando de forma adequada e que a pesquisa de ILPIs em outras regifes do
pais seria a continuidade deste estudo e poderia revelar realidades diferentes.



