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Resumo:
As infecções em Unidades de Terapia Intensiva (UTI) correspondem a um fator importante na melhora ou
piora do estado e no tempo de permanência dos pacientes, e as infecções do trato urinário (ITU) tem um
papel relevante neste contexto, uma vez que corresponde a terceira maior causa de infecções nessas
unidades. O presente estudo teve como objetivo, analisar os casos de infecções urinárias em pacientes
internados em uma unidade de terapia intensiva de um hospital público em São Luís/MA. Tratou-se de um
estudo descritivo, retrospectivo e com abordagem quantitativa de dados.  A população constituiu-se de
1048 pacientes, de ambos os sexos e com diferentes faixas etárias, que estiveram internadas na referida
unidade, no período de janeiro de 2012 a dezembro de 2013. Os resultados demostraram que destes
pacientes, 50,38% eram do sexo feminino; 33,14% estavam na faixa etária de 45 a 64 anos. Foi observado
que 87,59% dos pacientes fizeram uso de cateter vesical (CV); identificou-se 21 casos de infecções
urinárias e destes, 85,72% foram em pacientes que fizeram uso de CV. Concluiu-se que 87,59% dos
pacientes internados na referida UTI fizeram uso de cateter vesical e que, dos 21 casos registrados de
infecção urinária, 85,72% foram em pacientes que estavam em uso de CV. Referências: AGÊNCIA
NACIONAL DE VIGILÂNCIA SANITÁRIA. Curso básico de controle de infecção hospitalar: Caderno B:
Principais síndromes infecciosas e hospitalares. Brasília: ANVISA, 2000 a. Disponível em:
<http://www.scielo.br>. Acessado em: 11/10/2014. DIAS AT, Matta PO, Nunes WA. Índices de gravidade
em unidade de terapia intensiva adulto: avaliação clínica e trabalho da enfermagem. Rev bras ter intensive
[Internet]. 2006 Sep [cited 2014 May 01]; 18(3): 276-281. FREITAS, ERFS. Perfil e gravidade dos
pacientes das unidades de terapia intensiva: aplicação prospectiva do escore APACHE II. Rev. Latino-Am.
Enfermagem [Internet]. Mai - jun 2010. Disponível em: <http://www.scielo.br>. Acessado em: 02/10/2014.


