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Resumo:

Introducdo: Feridas complexas sdo feridas que afetam extensas areas corpéreas com processo de
evolucao de dificil manejo o que acaba por necessitar de utilizag&do de tecnologias do cuidar especiais para
potencializar sua cicatrizacdo. Em raz&o da dificil obtencdo de resutados no tratamento dessas feridas, é
de grande relevancia o desenvolvimento de estudos a respeito da eficacia e eficiéncia da Terapia por
Pressdo Negativa (TPN) no tratamento e cicatrizacéo dessas feridas, com foco no custo do procedimento
e tratamento efetivo utilizando essa terapia nova tecnologia do cuidar. Objetivo: Avaliar as melhores
evidéncias clinicas relacionadas a eficiéncia e eficacia no tratamento de feridas complexas utilizando a
terapia por pressdo negativa. Metodologia: Trata-se de uma revisdo integrativa onde utilizou-se os
seguintes critérios de inclusdo: artigos publicados na integra, nas bases de dados Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online
(SCIELO) e Pubmed, que abordavam a tematica Terapia por Pressao Negativa, feridas complexas e
cicatrizagdo, compreendidos no periodo de 2006 a 2017. Apos a aplicacdo desses critérios, excluiu-se os
artigos que ndo atenderam ao foco da tematica da reviséo, totalizando ao fim 11 artigos. Resultados: Os
artigos analisados evidenciaram a eficacia da TPN, considerando satisfatério o seu uso em feridas
complexas como, infecgbes poés cirdrgicas profundas da coluna vertebral, fechamento sequencial da
parede abdominal, feridas traumaticas agudas de partes moles, feridas complexas em pacientes
diabéticos, feridas extensas e ferida traumatica complexa do perineo. Demonstraram que mediante a
terapia a vacuo ocorreu a absorcdo de liquidos e diminuicdo do edema, melhorando a circulacao
sanguinea e, consequentemente, tornando o ambiente propicio para a formacédo de tecido de granulacéo.
Devido a seu mecanismo, a TPN diminuiu a frequéncia de amputac¢des de extremidades, reduziu o tempo
de permanéncia hospitalar, promoveu uma cicatrizagdo mais rapida, diminuiu consideravelmente a
morbimortalidade e reduziu os custos do tratamento. Conclusdo: A TPN mostrou-se bastante eficiente do
gue diz respeito ao tratamento e cicatrizacao de feridas complexas. O resultado foi satisfatério em seu uso,
principalmente no que se refere a reducdo do tempo de cicatrizagdo, e, consequentemente, reducédo do
tempo de permanencia hospitalar, reducéo do risco de mortalidade e redugéo dos custos do tratamento.



