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Resumo:
Introdução: A graduação em Enfermagem estabelece em seu plano de curso disciplinas gerais das áreas
biológicas, humanas e específicas da área da saúde, além de ser obrigatória a inclusão na grade curricular
do Estágio Supervisionado, nos dois últimos semestres do curso e a disciplina gera a oportunidade do
aluno atuar em diferentes campos. As Unidades de Cuidado Intermediário Neonatal Convencional
(UCINCo), também conhecidas como Unidades Semi-Intensivas, são serviços em unidades hospitalares
destinados ao atendimento de recém-nascidos considerados de médio risco e que demandem assistência
contínua, porém de menor complexidade do que na UTI neonatal. Objetivos: Avaliar a importância e
resultados da atuação de estagiários dos últimos períodos do curso em uma unidade de cuidado
intermediário neonatal convencional de uma maternidade pública. Metodologia: O estágio foi realizado
durante o período de maio de 2017 em uma maternidade pública da capital e ao fim foram realizadas
discussões com todo o grupo para analisar as contribuições dos estagiários. Resultados: A atuação com
realização dos procedimentos mais comuns na unidade e da sistematização da assistência de
enfermagem, bem como orientações prestadas às mães sobre a higienização das mãos antes do
manuseio ao recém-nascido e método Canguru agilizaram o serviço e diminuíram a carga de trabalho para
a equipe de enfermagem, gerando um cuidado mais eficaz e com menos riscos aos neonatos. Conclusão:
É importante ter conhecimento científico para saber atuar como estudante em uma unidade semi-intensiva
sem colocar em risco a saúde dos pacientes e saber disponibilizar informações atuais e corretas. Cabe ao
estagiário observar, questionar e esclarecer as dúvidas com relação aos cuidados para aperfeiçoar sua
prática e garantir confiança da equipe e familiares dos neonatos.


