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Introducdo: Para o Instituto Nacional de Céncer — INCA, o céncer do colo do Utero € uma patologia de
caracteristica inicial silenciosa, na qual ocorre a multiplicacéo desordenada das células que revestem esse
orgdo, sendo o segundo mais incidente entre as mulheres e responsavel por milhares de 6bitos a cada
ano. Objetivo: Expor o relato de experiéncia de uma atividade de educagdo em saulde sobre a prevengéo
do cancer do colo do utero em um municipio do estado do Pard.Métodos:O conteddo levantado na agéao foi
a relevancia da realizacdo do exame preventivo, na deteccao precoce do cancer de colo uterino. Através
de metodologias ativas, utilizaram-se o0s cartazes, folders e imagens da doenca, impressas
individualmente, para serem observados no decorrer da explicagdo, com a intensdo de sensibilizar os
usuarios. Resultados e Discussao: Estiveram presentes 30 mulheres com idade de 15 a 60 anos para
realizacdo do exame Papanicolau. Apesar da educacdo em saude ter sido breve, a experiéncia foi de
grande valia para o publico presente; pois, no desenvolvimento da palestra, percebeu-se que algumas
mulheres ndo possuiam o conhecimento sobre a gravidade do Papiloma virus humano, bem como os
riscos do cancer do colo do Utero. Conclusdo: As ac¢des educativas nas unidades de Estratégia de Saude
da Familia se mostraram como principal meio de propagac¢éo da promocao do autocuidado como método
de prevencdao e diagnéstico precoce da doenca naquela localidade.



