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INTRODUCAO: A anemia falciforme (AF) é doenca monogénica causada por uma Unica mutacéo no gene
da globina beta (HBB, Glu6Val). Na AF as diferentes moléculas de adesao localizadas nas superficies das
heméacias, leucécitos e plaquetas estéo envolvidas na oclusdo vascular e sdo apontadas como sendo um
dos possiveis fatores que contribuem nas crises vaso-oclusivas. Recentemente observou-se que a
fosfatidilserina (PS), uma molécula de adesdo expressa em superficies das hemacias e plaquetas, é a
principal determinante da adesdo dos eritrcitos alterados na anemia falciforme, e a intensidade da
expressdo de PS parece estar diretamente correlacionada com o risco de acidente vascular cerebral
(AVC). OBJETIVO: Avaliar a ocorréncia de AVC em pacientes portadores de AF. Verificar faixa etaria de
pacientes que mais acomete e prevencdo do AVC. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisédo integrativa
proposto por WHITTEMORE R, KNAFL K., 2005. Foi utilizado como base de dados a BVS (Biblioteca
Virtual em Saude). Descritores: anemia falciforme e AVC. Foram encontrados 423 artigos na busca,
filtrados para: portugués, disponivel na integra, de 2007 a 2016, resultando na amostra final de 10 artigos.
DISCUSSAO E RESULTADOS: Dividimos em duas categorias: Influéncia direta de AVC em pacientes com
AF: O AVC em pacientes falciformes é decorrente da adesdo de células no epitélio dos vasos
intracranianos, provocando vaso oclusdo. Esse tipo de lesdo ocorre em 10% a 18% das pessoas com AF,
e na auséncia de tratamento h& recorréncia em dois tercos desses casos. As lesdes cerebrais séo
progressivas e agravam as deficiéncias neuroldgicas funcionais; Faixa etaria de maior acometimento e
sequelas deixadas: A maior incidéncia ocorre em criancas entre 2 a 9 anos de idade, voltando a aumentar
apos os 20 anos. A lesdo isquémica causam varias deficiéncias neurocognitivas, como problemas de
aprendizado e reducédo do coeficiente de inteligéncia. A diminuicdo deste indice de AVC em pacientes
falciformes deve ser realizada a partir do tratamento e prevencdo das crises de vaso oclusdo.
CONCLUSAO: Verificou se que o indice de AVC é maior em criancas. Ainda constatamos que a causa
maior do AVC em pacientes falciforme esta ligada a fisiopatologia das crises de vaso oclusao, sendo assim
€ de suma importancia tratar e prevenir as crises de vaso oclusao repetidas, j4 que essas podem trazer
grandes prejuizos a saude do paciente.



