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INTRODUCAO: Tomada de decisdo procede de acdes logicas, psicologicas e comportamentais, envolve
fendmenos, fatos e valores, para escolher a alternativa mais satisfatoria, objetivando o resultado tragado.
Ao ser realizada pela enfermeira na pratica clinica, a tomada de decisdo requer conhecimento cientifico,
competéncia, habilidade, capacidade indutiva, dedutiva e intuitiva, além de bom raciocinio clinico,
seguindo as etapas de: identificacdo de problemas/diagnoéstico, selecdo e interpretagdo de dados,
planejamento, deliberacdo sobre acfes de enfermagem, implementacdo e avaliacdo dos resultados,
podendo ocorrer em qualquer ambiente, a exemplo da atencao primaria. OBJETIVO: Conhecer a produgdo
cientifica sobre a tomada de decisdo da enfermeira na pratica clinica na atencdo primaria.
METODOLOGIA: Revisdo integrativa da literatura, realizada em novembro de 2016, nas bases de dados:
MEDLINE, BDENF e LILACS, com os descritores: “tomada de decisbes”, “cuidados de enfermagem”,
“atencao primaria a saude”, interligados pelo boleano and. Encontrou-se duzentos e vinte e dois estudos,
aplicados critérios de inclusdo, leitura de titulos, resumos, selecionou-se sete relacionados ao tema.
RESULTADOS: Artigos originais, em inglés, publicados entre 2007 e 2011, por pesquisadores académicos
do México, Inglaterra, Coldmbia, Canadad e Estados Unidos. Apoés leitura minuciosa, identificou-se
instrumentos e elementos que auxiliam a enfermeira a tomar decisdes na pratica clinica na atencéo
priméria, a saber: Processo de Enfermagem, tecnologia leve para o cuidado; Modelo de Interacdo de
Comportamento de Saude do Cliente; acesso eletrbnico para basear as decisdes em evidéncias
cientificas; uso do computador para registrar dados do cliente e das aces de enfermagem; praxis entre
teoria, pratica e arte e acdes educativas para tomar decisdes compartiihadas. CONCLUSAO: Tomar
decisdes requer, além de embasamento cientifico, acompanhar inovacdes tecnolégicas e incorpora-las a
pratica profissional. Neste levantamento ndo foram identificados estudos no Brasil. Assim, urge que
enfermeiras discutam nos ambientes de formacgéo, pesquisa e assisténcia acerca da sua tomada de
decisdo no contexto e espaco apresentados. REFERENCIAS: ENNIS, R. H. Critical thinking Upper Saddle
River. NJ: Prentice Hall, 1996. MARQUIS, B.L.; HUSTON, C.J. Administragdo e lideranca em enfermagem.
62 ed. Porto Alegre (RS): Artmed, 2010.



