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Resumo:
O Sarampo é uma doença de notificação compulsória e se constitui por uma doença infectocontagiosa,
sendo a vacina a única forma de prevenção. O Brasil já enfrentou nove epidemias, havendo um aumento
do número de casos no Estado do Ceará entre dezembro de 2013 e maio de 2014, totalizando 174 casos,
dentre esses, 65 em menores de um ano de idade, faixa etária em que as complicações são mais graves
(BRASIL, 2015). A atuação do enfermeiro se faz necessária, uma vez que possui o conhecimento para a
avaliação dos registros nos cartões vacinais e habilidade para a administração da vacina, além de fornecer
as orientações à população quanto à importância da vacinação e identificação dos sinais e sintomas da
doença. Objetivo do estudo foi relatar a experiência da atuação do enfermeiro frente à problemática do
sarampo. Trata-se de um relato de experiência de caráter reflexivo que se deu no período de 08 de junho a
22 de agosto de 2015, no município de Caucaia - Ce. O município Caucaia apresentou um total de 22
casos no ano de 2014 e 81 no ano de 2015, o que levou o Estado a adotar inúmeras estratégias de
vacinação em locais de grandes aglomerações, além de campanha de seguimento, bloqueio e varredura
(CEARÁ, 2015). Inicialmente a ação estava relacionada à abordagem casa a casa e foram desenvolvidas
ações de cunho educativo, o que chamava a atenção das famílias e os sensibilizava para aderir à
vacinação. Após essa etapa, os cartões vacinais da população alvo eram solicitados e a situação vacinal
era avaliada. O enfermeiro possui papel fundamental para a realização das estratégias de imunização,
uma vez que está rotineiramente em contato com os usuários do serviço de saúde. Dessa forma, contribui
para atingir a população vulnerável e alcançar coberturas vacinais. BRASIL, Ministério da Saúde. Portal
Saúde.  Ministério da Saúde atua no Ceará contra o sarampo. 2015. CEARÁ, Secretaria da Saúde do
Estado do Ceará. Descrição do Surto de Sarampo no Ceará, 2013 a 2015. 2015.


