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INTRODUCAO: De acordo com a lei n® 7.498, que regulamenta o exercicio da profissdo de enfermagem,
compete a este profissional prestar cuidados a gestante; a parturiente e a puérpera; acompanhar a
evolugdo do trabalho de parto e a execu¢cdo do mesmo sem distorcia. A mulher necessita de um
acompanhamento sisteméatico durante a gestacgédo, principalmente no que se refere a oferta de informacgées
e a enfermagem cumpre um importante papel neste periodo, no chamado pré-natal, o qual € um conjunto
de procedimentos clinicos e educativos que promove a saude e identifica precocemente problemas que
possam acarretar risco para a saude da gestante e do feto. OBJETIVO: Relatar a percepcao de gestantes
sobre o pré-natal ofertado por uma Unidade de Saude no Pard. METODO: Trata-se de um estudo
descritivo, do tipo relato de experiéncia, baseado em visitas feitas pelas autoras a uma Unidade de Saude,
na cidade de Belém. Neste cenario, foram observadas as consultas de pré-natal realizadas pelas
enfermeiras da Unidade e realizadas rodas de conversa com 16 gestantes, usuarias do servico de saude,
por um periodo de 14 dias. RESULTADOS: Durante a conversa com as gravidas e a observagdo das
atividades diérias das enfermeiras, percebeu-se que ha a oferta de um servico baseado na sistematizacéo
da enfermagem, o qual faz o histérico da paciente, solicita exames, verifica os fatores de agravo, orienta a
futura mée e sana todas as dlvidas, que nesse periodo se manifestam. A assisténcia prestada é
reconhecida pelas usuarias como eficaz, pois mesmo com poucos recursos financeiros da Unidade, a
enfermagem cumpre seu papel para que o desenvolvimento do feto seja realizado com sucesso. Além
disso, esse servico é indicado por algumas gravidas que ja foram acompanhadas no mesmo local em
outras gestacdes, pois estas sentiram uma melhora no ambito psicoldgico e fisioldgico com este pré-natal,
quando comparado com o atendimento de outros locais de salde. CONCLUSAQ: Assim, verifica-se a
importéncia do profissional de enfermagem desde a primeira consulta da gestante até o periodo puerperal,
o qual deve passar informagdes claras, seguras e atender a mulher de forma integral e acolhedora. Pois
isso influenciard positivamente na decisdo da gestante em realizar o pré-natal por completo. Nesse
sentido, percebe-se que alguns fatores auxiliam nesta decisdo, como a alta disponibilidade do servico, a
gualidade da assisténcia prestada e o estabelecimento de um bom vinculo com os profissionais de salde.



