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Resumo:
INTRODUÇÃO: O impacto das quedas em idosos para o setor saúde estão aumentando significativamente
em todo o mundo, elas são associadas a altos índices de morbimortalidade, redução da capacidade
funcional e da qualidade de vida. OBJETIVO: Analisar a produção científica a respeito dos fatores de risco
para quedas em idosos no domicílio. METODOLOGIA: Revisão Integrativa da literatura das publicações
dos anos de 2010 a 2016, indexadas nas bases de dados LILACS e Medline, utilizando a combinação de
descritores controlados, cadastrados no MesH: “elderly” and “falls” and “home”. Localizou-se 91
publicações, após aplicação dos critérios de inclusão, selecionou-se 23 artigos para processamento e
análise. Os resultados e conclusões dos artigos foram processados pelo software IRAMUTEQ, programa
de análise textual desenvolvido em 2009 na França, com uso no Brasil a partir de 2013. RESULTADOS:
No processamento do programa, o corpus considerado válido, resultou em 4 classes semânticas distintas,
analisadas pela Classificação Hierárquica Descendente. A análise dos agrupamentos de palavras e
interpretação dos significados conduziu a nomeação dos respectivos sentidos das classes: 1 - Abordagem
multifatorial na atenção à saúde do idoso; 2 - A comunidade e as atividades de prevenção de quedas; 3 -
Aumento da limitação associado ao maior risco de quedas e 4 - Prevenção de quedas por meios de
Programas de Seguimento. Os principais vocábulos de cada classe tiveram associações estatísticas
significativas, por meio do teste Qui-quadrado. CONCLUSÃO: É necessária uma avaliação multifatorial dos
fatores que levam a quedas em idosos no domicílio e deve haver o desenvolvimento de programas que
visem reduzir o risco de quedas; os fatores de risco que causam maior risco de quedas são a incontinência
urinária, a quantidade de medicação ingerida e a instabilidade na marcha. Referências: BRASIL.
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