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Resumo:

Trata-se de um estudo sobre a prética educativa em salde desenvolvida por professores com estudantes
da turma de 6° ano de uma Escola Municipal de Niterdi, Rio de Janeiro. A Educacdo em Saulde deve ser
compreendida como atividade principal na promocdo da saude para desenvolver autonomia,
responsabilidade, pratica social critica e transformadora. Objetivo geral: conhecer a préatica educativa em
saude desenvolvida pelos docentes com a turma de 6° ano de uma Escola Municipal de Niteréi, Rio de
Janeiro. Objetivos especificos: analisar a pratica educativa em salde que vem sendo desenvolvida por
professores na turma de 6° ano desta escola e discutir a concepgdo dos educandos sobre saude, suas
demandas sobre essa tematica e como gostariam de aprender tais conteldos. Estudo de natureza
qualitativa, exploratério, com abordagem participativa. Os participantes foram 24 estudantes e 12
professores da turma de 6° ano do ensino fundamental desta escola. A técnica de coleta de dados utilizada
com os professores foi uma adaptacédo do Mapa Falante e com os educandos foi a técnica do World Café.
Estudo aprovado no Comité de FEtica e Pesquisa do HUAP sob o numero CAAE:
37709414.8.0000.5243/2016. Os achados foram analisados sob a luz do tedrico Paulo Freire, por meio da
andlise de contelido do tipo tematica. Foram construidas duas categorias: “A pratica educativa em saude:
uma polarizacdo entre o dialégico e o tradicional” e “A dualidade nas concepg¢bes e demandas dos
educandos”. Percebeu-se que a concepc¢do sobre saude dos estudantes € indefinida, sendo entendida
como prevencdo de doenca, com foco higienista. As vertentes educacionais utilizadas na pratica da
educacdo em saude se imbricam e se alternam, ora progressista, ora tradicional. As principais demandas
dos educandos sobre saude estdo relacionadas ao desenvolvimento do corpo, o0 meio ambiente e a
higiene. Os estudantes sugeriram préaticas educativas em saulde ludicas e participativas. Entretanto, os
professores, referiram que quando as realizam, os educandos ndo as reconhecem como forma de
aprendizagem. Tendo em vista que se trata de uma pesquisa com abordagem patrticipativa, ao final houve
a preocupacdo da devolutiva dos achados. Concluiu-se que s@o necessarias reorientagbes na pratica
educativa em salde desenvolvida no ambiente escolar. Isso implica na reorientacéo de fazeres ou praticas
dos professores e dos educandos. Além disso, lidar com outras estratégias de ensino é desafiador, mas
necessario no processo de ensinagem.



