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Resumo:
Introdução: Os Centros de Parto Normal (CPN) foram instituídos através da Portaria n°985 de 1999, para
garantir o atendimento humanizado a gestações de baixo risco e aos partos normais sem distócia,
complementando o sistema de saúde local podendo atuar como unidade intra-hospitalar ou isoladamente.
Objetivo: O objetivo deste estudo foi analisar os resultados maternos e neonatais da assistência prestada
no Centro de Parto Normal Intra-hospitalar da Maternidade Balbina Mestrinho. Método: Tratou-se de
pesquisa exploratório-descritiva, com a abordagem quantitativa, onde realizou-se a análise de 378
(74,85%) prontuários dos partos assistidos no período de setembro de 2014 a setembro de 2016.
Resultados: A maioria das parturientes (50,79%) era jovem, entre 18 e 25 anos e multíparas (74,86%), que
permaneceram em média 03 horas e 14 minutos em trabalho de parto com os acompanhantes (97,35%).
Obteve-se uma taxa de episiotomia de 8,46% e laceração perineal de 52,37% predominando as de
primeiro grau (38,62%). Não houve nenhum caso de óbito materno ou neonatal. Observou-se que a média
de peso dos recém-nascidos fora de 3188,33kg, a maioria permaneceu em contato pele a pele (86,60%) e
foi realizado o clampeamento tardio do cordão umbilical (77,78%). A média do Apgar no primeiro minuto
fora de 8,72 e no quinto minuto 9,76. Conclusões: Os resultados foram ao encontro com o que preconiza o
Ministério da Saúde, bem como os encontrados em outros estudos envolvendo Centro de Parto Normal e
Casas de Parto.


