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INTRODUGCAO: A violéncia sexual representa um sério problema de satde publica, que implica em grande
impacto fisico e emocional para aqueles que a ela sdo expostos. A violéncia sexual contra criangas e
adolescentes € definida, como a situacdo em que 0s mesmos, sdo usados para satisfacdo sexual de um
adulto, incluindo desde pratica de caricias, manipulagdo dos 0Orgdos genitais, das mamas ou &anus,
exploragdo sexual, voyeurismo, pornografia, exibicdo, e até mesmo o ato sexual com ou sem penetragéo.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia de uma acdo educativa para criangas e adolescentes sobre a violéncia
sexual. METODOLOGIA: Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, vivenciado por académicos
Enfermagem, desenvolvido em uma ONG da periferia de Belém-PA, no més de Maio de 2017. Os sujeitos
foram criancas e adolescentes. A estratégia educativa primeiramente abrangeu dramatizacédo e dinamica
de perguntas e respostas. Em seguida apresentou-se um video com reflex6es sobre a violéncia sexual.
Logo apds, foi realizada uma dindmica com balBes contendo perguntas para instiga-los a comentar sobre o
tema e esclarecer duvidas. RESULTADO: A acdo educativa foi participativa e avaliada positivamente.
Percebeu-se que as algumas criancas e adolescentes apresentavam conhecimento prévio sobre o
assunto, expostos com relatos de casos e comentarios pertinentes sobre o tema. Foi possivel perceber,
ainda, que o publico aceitou bem a atividade proposta, participando ativamente de todos os momentos.
Avalia-se que objetivo da acdo foi alcancado, visto que, durante todo o processo educativo o publico
discutiu a tematica e consequentemente ampliou seu conhecimento, tornando-se melhor multiplicador
dessas importantes informagdes sobre violéncia sexual. CONCLUSAO: Desenvolver atividades educativas
gue discutam a violéncia sexual é imprescindivel, principalmente para criancas e adolescentes, pois €
nessa faixa etéria que os abusos geralmente acontecem. Criancas e adolescentes que participam de
acOoes de prevencdo sobre violéncia sexual sdo sensibilizados e consequentemente desenvolvem
autodefesa. REFERENCIAS: 1. AZEVEDO, M.A, GUERRA, V.N.A. Infancia e violéncia doméstica:
fronteiras do conhecimento. 5. ed. S&o Paulo: Cortez, 2009. 2. ALVES, V.S. Um modelo de educacéo em
salde para o Programa Saude da Familia: pela integralidade da atencdo e reorientacdo do modelo
assistencial. Interf.-Comun. Saude, Educ. 2005; 9(16): 39-52.



