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Resumo:

Relato de caso de paciente atendida em um hospital publico de referéncia em trauma, BH-MG,destacando
a Sistematizacéo da Assisténcia de Enfermagem fundamentada na teoria de Wanda Aguiar Horta. Trata-se
de homem de 53 anos, admitido devido a queda de peca de maquinaria de 200 kg sobre o seu corpo.
Paciente veio por meios proprios ao hospital, em Glasgow 15/15, negando perda de consciéncia, nduseas,
vomitos ou cervicalgia. Apds realizagdo de exames de imagem, foi diagnosticado a direita: fratura de
multiplos arcos costais, afundamento toracico, enfisema subcutaneo, hemopneumotérax moderado, fratura
em apenas um ponto, porém com afundamento de arcos costais, laceracdo pulmonar, pneumomediastino.
A esquerda: fratura do 2 ao 9 arco costal, em um ponto, com hemotérax pequeno, bolhas bilaterais.
Fratura da diafise da tibia esquerda. Evoluiu com insuficiéncia respiratéria, instabilidade hemodinamica e
choque séptico, sendo transferido para a unidade de terapia intensiva do mesmo hospital, onde evoluiu
com insuficiéncia renal aguda e Sindrome da Angustia Respiratéria Aguda. O objetivo deste estudo é
identificar diagnésticos de enfermagem, conforme taxonomia Il, em pacientes com trauma torécico
complexo. Trata-se de um relato de caso, retrospectivo, realizado em um pronto-socorro referéncia em
trauma em BH/MG, 100% SUS, no ano de 2016. Foi utilizado a NANDA para a construcdo dos
diagnésticos de enfermagem. Os diagnésticos encontrados foram: Troca de gases prejudicada, padréao
respiratério ineficaz, ventilacdo espontanea prejudicada, risco de infeccdo, risco de aspiracéo, risco de
choque, risco de integridade da pele prejudicada, risco de integridade tissular prejudicada, risco de leséo
na cornea, risco de Ulcera por pressédo. Acredita-se que a identificacdo dos DE e das intervengdes de
enfermagem podem direcionar a assisténcia de enfermagem a pacientes com trauma de térax.



