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Resumo:

A monitoria € um método que viabiliza a troca de conhecimentos entre monitor e académicos, buscando
facilitar a compreensédo dos alunos sobre o contelido estudado. Nesse contexto, decidiu-se elaborar uma
estratégia educativa sobre feridas, de facil aplicagcéo, com estimulo ao dialogo, trabalho em equipe e maior
participagdo dos académicos. Buscou construir uma tecnologia utilizada nas monitorias sobre o tratamento
de feridas do curso de Enfermagem. Trata-se de um relato de experiéncia do tipo descritivo com
abordagem qualitativa; referente a construgdo e aplicagdo de um jogo com académicos durante as
monitorias da disciplina de Tecnologias do Processo de Cuidar de um centro universitario de Quixada-CE,
em outubro de 2016. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa n° 1.772.679. Inicialmente,
foi realizada busca em bases de dados com os descritores ‘estratégia educativa’, ‘monitoria’ e
‘enfermagem’, nas quais ndo foram identificadas tecnologias condizentes com os objetivos do estudo.
Assim, optamos por construir um jogo de cartas. Em seguida, criamos um plano de ensino para nortear a
estratégia. O jogo explorava os tipos, fatores de risco e caracteristicas das feridas; insumos para curativos
e plano de cuidados de Enfermagem. Seu design foi criado no programa Corel Draw X7® com auxilio de
imagens encontradas no “Google©”. Cada carta possuia 10x7 cm e foi impressa em papel couché. O jogo
era constituido por 46 cartas, dessas 7 continham imagens de feridas, 7 casos clinicos, 6 cartas com
perguntas e 26 com imagens de materiais. Os participantes iam somando pontos até todas as cartas
serem abordadas. A aplicacdo da estratégia educativa ocorreu com a participacao de 20 alunos na
monitoria sobre cuidados com feridas. ApO6s a aplicacdo, percebeu-se que a estratégia facilitava o
processo de ensino-aprendizado, proporcionando maior interacdo entre os alunos e momentos de
discussdo sobre a tematica, ajudando a desenvolver o raciocinio clinico dos mesmos, possibilitando a
construcédo de planos de cuidado para cada situacdo. Oferecendo assim, informacdes relevantes para
auxiliar na pratica clinica dos futuros profissionais. Muitos ao final do jogo elogiaram a estratégia. E notdria
a importancia do uso de estratégias educativas no aumento do aprendizado, oferecendo informacgfes
técnico-cientificas, a fim de facilitar a troca de conhecimentos sobre a teméatica e estimular o raciocinio
critico através do ludico; tornando-se, necessario o estimulo a estas praticas.



